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《７月定例会の報告》 

７月の定例会は６名の方の参加で自

由討議を行ないました。以下、その一部

をご案内します。 

本人は土いじりをしている。体を動かす

のは薬物だけで補えないものがある。父

親はどうしても将来に備えて教えてお

かねばという焦りがあるためか本人と

のコミュニケーションが下手。親の具合

が悪いときにはそれなりに本人が動く

もの。 

変われないものを持っているのだから

変えようとしなければいい。誰かに認め

られたらいい。できることを認めてあげ

るほうがこちらも楽。 

《９月定例会の報告》 

９月定例会は６日（土）、NPO 法人岡山マ

インドこころ事務所（真備町）で自由討

議が開かれました。 

 

お知らせ 

①岡山けんかれん実施の友愛の丘一泊

研修が９月 27 日（土）～28 日（日）、建

部町でひらかれます。自立や暮らしの制

度に関する５つの分科会、山陽新聞記者

の講演「取材の中で感じたこと」、情報

相談コーナーなどが実施されます。参加

を希望される方は事務局までご連絡く

ださい（締め切り９月 12 日）。 

②10 月 29～30 日「元気な家族・活力あ

る家族会をめざして」をテーマに全国精

神保健福祉家族大会が東京でひらかれ

ます。全国で初めて障害者の差別禁止条

約を施行した千葉県知事の堂本暁子さ

んの講演や分科会が催されます。 

 

 

 

 

《使える制度のご案内》 

この 10 月から、下記の条件に当てはま

る方はNHKの放送受信料の全額もしくは

半額減免を受けることができます。申請

はお近くの放送局か市町村窓口です。 

Ａ．全額免除：世帯全員が非課税で１級

の精神障害者保健福祉手帳（あるいは療

育手帳Ａ）をお持ちの方 

Ｂ．半額免除：１級の精神障害者保健福

祉手帳（あるいは療育手帳Ａ）をお持ち

の方が世帯主の場合 

 


