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《３月定例会の報告》 

３月定例会は、１年の反省会でした。12

名の方の参加がありました。 

これまで、定例会を毎月開いてはいませ

んでしたが、最近、新しい方の参加も増えて

おり、もっと交流を深めたいとの希望があり、

定例会のない月にも集まりましょうということ

になりました。 

 

 
 

 

家族/初めて参加しました。子どもが学校に

復帰したが、心を割って話せる友人も多い

ので病気のことを隠すつもりはない。祖父が

認知症になった 10 年前はまだ認知症が世

間に広く理解されない時代だったが、あえて

画さなかった。今は認められるようになった

のだからいずれ統合失調症もわかってもら

えると思う。病気を隠すことは子どもに対し

ても失礼だと思う。 

家族/さまざまな研修に参加したい。 

家族/地元でもピアヘルパー（＝軽快した患

者自身が講習を受けて同じような病気や障

害を持つ人に訪問して家事援助などを行う

こと）事業の話が舞い込んできている。平均

週４時間ほど無理なく働くくらい。 

家族/親亡き後の財産管理も気になる 

家族/家族は勉強していかないと楽になれ

ない。 

 

お知らせ 

①５月 27 日(日)13 時 30 分～16 時までマ

インドホールにて第 19 回定期総会を開催

いたします。 

主な議題は、前年度事業報告・決算報

告、今年度事業計画案・予算案のほか、定

例会の拡大の検討、また家族会へのアンケ

ート調査の実施などです。アンケートは無記

名による任意参加ですので、同意いただけ

る方はご協力ください。 

②６月定例会は９日(土)１３時３０ふん～16

時まで、家族のみの座談会をマインドホー

ルにて開きます。会場は都合により、変更の

可能性があります。 

 

 


