
富山市小学生陸上記録会 兼  

第４２回全国小学生陸上競技交流大会 富山市予選会 要項 
 

１．主  催  富山市陸上競技協会 

 
２．後  援（申請中） 富山市、富山市教育委員会、富山市小学校スポーツ推進連盟 

 

３．場  所   富山県総合運動公園 富山県陸上競技場（富山市南中田 368 ℡ 076-429-8835） 

 

４．期  日  令和８年６月６日（土）  競技開始 ９時１０分 雨天決行 

 
５．昨年度からの変更点 

本大会はこれまで全国小学生陸上競技交流大会富山県大会の予選会として実施してきたが、県大会の参

加方法変更に伴い今年度より記録会として実施することとした。 
但し、コンバインド B（走幅跳・ジャベリックボール投げ）種目に関しては、富山市からの出場枠が設けられて

いることから、富山県大会の予選会として位置付け実施する。なお、コンバインド B で県大会に出場する選手

は、他の記録会種目への重複出場することはできないので注意する。 

富山県大会への参加方法については、「＜別紙１＞富山県大会の参加について」を参照する。 

 

６．種  目  下記の種目を実施する。 

番号 種   目 参加資格 備 考 

１ 

＜混成種目＞ 県大会予選会 

①男子コンバインド B 

（走幅跳・ジャベリックボール投げ）  

②女子コンバインド B 

（走幅跳・ジャベリックボール投げ） 

〇５・６年生男女 

〇各クラブから男女そ

れぞれ３名まで出場

できる。 

※３・4 年生の出場は不可 

〇記録上位者（男子１６名・女子１６名）

は、県大会出場資格を得る。 

〇コンバインド B に出場する選手は、

他の種目への参加はできない。 

２ 

＜単独種目＞ 記録会 

③男子１００ｍ   ④女子１００ｍ 

⑤男子１０００ｍ  ⑥女子１０００ｍ 
⑦男子８０ｍＨ   ⑧女子８０ｍＨ 

〇３・４・５・６年生男女 〇単独種目参加者は、1 人２種目まで

出場できるが、１０００ｍと４×１００ｍ

Ｒを合わせての出場は不可とする。 

３ 

＜リレー種目＞ 記録会 

⑨男女混合４×１００ｍリレー 

〇３・４・５・６年生男女 〇リレーは男女各２名で編成する。走

順は申込の際に入力する。 

 
７．参加資格並びに条件  

１） 参加できる選手は、富山市内小学校に在籍または富山市内クラブに所属する小学校３・４・５・６年生

の年令に該当する児童に限る。 

２） 富山市内のクラブに所属していれば他市町村に在住であっても本大会の参加を認めることとする。 

３） クラブは複数校による編成を可とする。クラブ名は、小学校名を使用してもよい。 

（コンピューター入力上、チーム名は全角６文字、半角１２文字以内が望ましい。） 
 

８．競技規則 

   ２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則並びに本記録会申し合わせ事項による。 

 

９．競技方法 

１） スパイクシューズは使用してもよい。（スパイクは、オールウェザー短距離用のピンを使用する。） 
２） 素足での競技は禁止する。 

３） リレー競技におけるテイク・オーバーゾーンは基準点から手前２０ｍ、後ろ１０ｍの合計３０ｍとする。テ

イク・オーバー・ゾーン外から走り出してはならず、ゾーンの中でスタートしなければならない。 

４） 走り幅跳びにおける計測は踏み切り板から行い、踏み越えた場合はファールとなる。風速は得点・順

位に影響しない。走り幅跳びの試技は、一人２回とする。 

５） ジャベリックボール投げは全員２回の試技とするが、距離の長い方を測定する。ジャベリックボール
投げの助走距離は１５ｍ以内とする。試技の際には、ボール本体を持ち、オーバーハンドスローで投



げることとする。羽根部分をもって投げることは禁止する。 

６） ８０ｍハードルは、スタート～第１ハードルまで１３ｍ、インターバル７ｍ、最終ハードル～ゴールまで１１

ｍ、高さ７０㎝、９台で行う。 

７） ５・６年生の競技のスタートはクラウチングスタートとする。スターティングブロックを使用する場合

は、事前に使い方を練習しておく。また、スターティングブロックを使用しなくてもよい。 

８） ３・４年生の競技は、スタンディングスタートで行ってもよい。 
９） １０００ｍのスタートはスタンディングスタートとする。 

10） スタートの合図はイングリッシュ・コールとする。また、１人２回のフライングで失格とする。（一般競技

におけるフライング規則は、小学生に適用しない。） 

11) コンバインド競技は「JAAF 小学生コンバインド種目得点表(2022 年度改訂)」による（日本陸上競

技連盟ホームページにて公開）。５０点以下の記録は、全て５０点とする。県大会出場の権利を得た選

手が複数おり、獲得した得点が同点だった場合は、代表者による抽選を行い決定する。 
12） 

 

コンバインド B で県大会出場が決まった選手は、速やかに出場手続きをとること。手続きは、大会当

日に受付（競技場地下１階ロビー）で行う。 

１３） ナンバーカードは、各チームで準備して、胸と背につける。 

・大きさは A5 サイズ程度（多少の大小は差し支えない。） 

・白地に男子は黒、女子は赤で大きく表記する。（２㎝程度の太い文字） 

・四すみを安全ピンで留めるか、糸で縫いつける。 
・腰ナンバーカードは主催者が用意する。 

 

 

10．参加申し込み 

１） ＜エントリー＞ 

株式会社 NISHI スポーツホームページから、web エントリーとする。 
ニシスポーツ＞ メニュー＞ 陸上競技大会運営システム NANS21V(https://nishi-nans21v.com/) 

①上記にアクセスして、まずはユーザー登録を行うこと。（昨年度登録済みの場合は不要） 

②エントリー期間は５月１１日（月）～５月２２日（金）とする。 

③エントリーの仕方については、別紙「NANS 入力マニュアル R8（富山市大会）」を参照のこと。 

２） ＜参加費＞ 

①参加費は、出場者１人につき１,０００円（出場種目数は問わない） 
②５月２２日(金）までに、下記の銀行口座にクラブごとに納入する。 

③期限まで入金されない場合は、そのクラブの選手の参加を取り消す。また、納入した参加費は

大会当日欠場した場合でも返金しない。 

 北陸銀行 向川原町(ﾑｺｳｶﾞﾜﾗﾏﾁ）支店 

          店番１１６ 普通 5041790  富山市陸上競技協会（ﾄﾔﾏｼﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞｷｮｳｶｲ） 

※注意① 各クラブごとにクラブ番号・クラブ名で振り込んでください。 例「79 富山 JAC」 

※注意② 個人の名前で振り込んだ場合は、メール（info@tcrk2005.wpx.jp）へご連絡ください。 

※注意③ 振込手数料は各チームでご負担ください。 

※注意④ 振込明細書をもって領収書とかえさせていただきます。 

 

12．その他 

１） プログラム編成後、組・レーン順などを事前通知するので、登録漏れ等を必ず確認する。 

２） 大会中のけがについては、応急処置のみ対応する。また、出場選手全員に「１日スポーツ傷害保険」

をかける。 

３） 参加については保護者の承諾を得て、承諾書を記入してもらう。＜別紙２＞保護者承諾書は、各ク

ラブで保管する。 

４） 参加１０名以上のクラブは、大会運営の協力員の派遣をお願いします。役員の所属及び氏名を下記

のアドレスに連絡してください。※協力員には、弁当を支給します。 

５） 本大会に関する事前問い合わせは、メール、ホームページにて行う。  

 ＜問い合わせ先＞  富山市陸上競技協会 

メール ： info@tcrk2005.wpx.jp 

ホームページ ： https://tcrk2005.wpx.jp/ 

1234 

20～23cm 程度 

14～16cm

程度 

https://nishi-nans21v.com/
mailto:info@tcrk2005.wpx.jp）へご連絡くださ


＜別紙１＞      富山県大会の参加について 

 

１ 第４２回全国小学生陸上競技交流大会富山県大会について 

１） 県大会は、令和 8 年９月２７日（日）に、富山県総合運動公園陸上競技場で開催される。 

２） 実施種目は以下の通りである。 

①5 年男子１００ｍ ②5 年女子１００ｍ ③6 年男子１００ｍ ④6 年女子１００ｍ ⑤男子１０００ｍ 
⑥女子１０００ｍ   ⑦男子コンバインドＡ（８０ｍＨ・走高跳） ⑧女子コンバインドＡ（８０ｍＨ・走高跳） 

⑨男子コンバインドＢ(走幅跳・ジャベリックボール投げ )  ⑨女子コンバインドＢ(走幅跳・ジャベリックボール投げ ) 

⑩男女混合４×１００ｍリレー 

※コンバインドＢは富山市予選会を経た男女各 16 名とする。 

３） 混成種目は、「記録なし」であっても参加得点（５０点）を獲得する。ただし、棄権した場合は得点を獲

得できない。 
４） 県大会優勝者は、2026 年 11 月 21 日（土）～23 日（月・祝）に国立競技場で行われる「日清食品

カップ第 42 回全国小学生陸上競技交流大会」に出場する。（1000m は除く） 

５） 県大会の参加資格は、小学５・６年生男女とする。（コンバインドＢは富山市予選会を経た男女各 16

名とする。）  

６） 県大会への参加については、富山市陸上競技協会が名簿を取りまとめ、申込を行う。申し込みの方

法や時期については、市陸協ホームページにて周知する。 
７） 県大会出場者は、参加費（1,000 円）納入の他に、日本陸連の選手登録（JAAF－START）が必要

となる。（選手登録については「３ 県大会出場者の日本陸連登録について」を参照のこと。） 

８） ＜参加費＞ 

①参加費は、出場者１人につき１,０００円（出場種目数は問わない） 

②出場エントリーと共に下記の銀行口座にクラブごとに納入する。 

③期限まで入金されない場合は、そのクラブの選手の参加を取り消す。また、納入した参加費は
大会当日欠場した場合でも返金しない。 

９） 北陸銀行 上滝(カミダキ）支店 

          店番１２３ 普通６０１９２７３  小陸富山市選手団（ショウリクトヤマシセンシュダン） 

※注意① 市の記録会・予選会とは振込先が異なるので注意する。 

※注意② 各クラブごとにクラブ番号・クラブ名で振り込んでください。 例「79 富山 JAC」 

※注意③ 個人の名前で振り込んだ場合は、メール（info@tcrk2005.wpx.jp）へご連絡ください。 

※注意④ 振込手数料は各チームでご負担ください。 

※注意⑤ 振込明細書をもって領収書とかえさせていただきます。  

 

２ 出場制限について（※重要！） 

１） 重複出場制限 

〇リレーを含め１人１種目のみの出場。（重複出場は不可） 
２） 種目別出場制限 

〇リレーは各クラブから４チーム出場することができる。 

〇５・６年１００ｍは、各クラブから男女それぞれ６名参加できる。 

〇コンバインド A（８０ｍH・走高跳）は、各クラブから男女それぞれ３名参加できる。 

〇１０００ｍ走は、各クラブから男女それぞれ５名参加できる。 

〇リレーのリザーブメンバーによる友好レース（100m 走）を実施する。 
〇友好レースに出場した選手は、リレーに出場することはできない。 

〇コンバインドＢは予選会を経た男女各 16 名とする。（富山市） 

 

３ 県大会出場者の日本陸連登録について（※重要！） 

１） 富山県大会出場選手は、日本陸連への選手登録（JAAF－START）が必要となる。 

２） 個人でも団体でも登録は可能。ただし、個人登録の場合は「富山陸協」名での登録となる。 

３） 登録料は１人５００円。（大会参加費とは別なので注意が必要）別途決済手数料が必要となる。 

４） 登録の手順については、富山陸上競技協会ホームページ 

（http://www.jaaf-toyama.net/register/）にある「令和８年度 登録に関する資料」を参照す

る。 

※県大会についての詳細は、富山陸協ホームページ等で確認してください。 

mailto:info@tcrk2005.wpx.jp）へご連絡くださ


＜別紙２＞ 

 

参 加 承 諾 書 
 

 

児 童 氏 名                        

 

所属チーム（学校）名                    

 

学    年                        

 

 

 

上記児童の富山市小学生陸上記録会 兼 第４２回全国小学生陸上競技交流大会  

富山市予選会への参加について承諾いたします。 

 

 

保護者氏名                 

            緊急時連絡先                    

 

※ 承諾書は、各チームで保管し、必要な時には提示できるようにしておく。 

 


