
^'sÈq:  
 
^'sÃp²ÓMT 
s�+8(æêðÙ)Õ�� ^�ÈhtÕ�� ^'sÈsKÕ�� 
OHI« MT 
OHI-S« MT 
Pl.I« MT 
PCR« %  

PMA« MT 
GI« MT 
GBI« % 

PI« MT(ØáÙÝ��x�p) 
PDI« MT 
CPI« MT(WHOæîðå) 

 
OHI(Green & Vermillon; 1960) Oral Hygiene Index 
æêðÙMTÈ�� 
0 : æêðÙÐ�È�zm¶Æ² 
1 : æêðÙ¶^£È 1/3
� 
2 :  æêðÙ¶^£È 1/3õ2/3 
3 :æêðÙ¶^£ 2/3
� 
 
 
 

^{MTÈ�� 
0 : ^{¶�ÎÑÔÆ² 
1 : ^���^{¶^�È 1/3
� 
2 : ��^{¶^�È 1/3õ2/3Í¿É¯��^{
¶^¤�ÇS- 
3 : ��^{¶^�È 2/3
�Í¿É¯��^{
¶^Õ!Ò>²ÂëïÚoÇ9- 

 
 
 

æêðÙMT : DI (debris index) 
^{MT : CI (calculus index) 

OHI=DI+CI 
 
 
 
 
 

 
 
OHI-S(Green & Vermillon) Oral Hygiene Index - Simplex 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PLI(Silness & Löe; 1964)« Plaque Index 
0 : æêðÙ¶ÍÀ¿¸Æ² 
1 : �yÃÉæêðÙÈ�z¶�UÃ±Ó
¶¯O�ÃOÓÄ�z¶�ÎÑÔÓ 

2 : =�õ�~BÈæêðÙ¶�yÃ�Î
ÑÔÓ 

3 : èÛáâ�Ð^����Ç5�Èæê
ðÙ¶�z»Â²Ó  
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PCR (O¬Leary 1975)« Plaque Control Record 
 
 
 
 
 
 
æêðÙÕY�»Â^¦���È�zÈWjÕ�;ò^ó£ÇÁ²Â��¼Ó 
 
 
 
 
PMA Index (Schour & Massler; 1947) 
� P : papilla (�¥) 
� M : margine (��) 
� A : attached gingiva (�z^�) 
 
 
GI(Löe & Silness; 1963) « Gingival Index 
0 : ]?^� 
1 : ^�Çht°æîðåÃ��»ÂÏ 
��»Æ² 

2 : ^�Çht°æîðåÃ��¼ÓÄ 
��¼Ó 

3 : guDL¯�k�� 
(1967 AÇæîðäïÚEÈ��ÇR�
ºÔ¿) 
 
GBI (Ainamo Ñ  1975)« Gingival Bleeding Index 
 
 
 
 
 
^�fÕæîðäïÚ»¯��ÈWjÕ�; 
 
 
 
 
PI (Russel; 1956)« Periodontal Index 
0 : ]?¯3�Æ» 
1 : �BÈ^�h°htÉ^È',��Ç�ÊÆ² 
2 : ^�h(�IèÛáâÈoK)°^È',��Ç�Ë 
4 : X��xÃ�XÈ¨& ¶±Ó(X��xÈÆ²0$ÉóiÈ��ÉÆ²) 
6 : xIèÛáâDLÕ³^'h°¨& Éa@IÃ^Z È 1/2
�°�QÉÆ² 
8 : (*\�È)7Õ³©BÈ|2°^È�Q¶�U¯¨& É 1/2
� 
#�§^ÇÁ²Â��»¯@.�ÕbÎÓ 
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PDI (Ramfjord; 1959)« Periodontal Disease Index 
0 : ]? 
1 : �BµÑ�~BÈht(��Ç�ÊÆ²) 
2 : �BµÑ�~BÈht(��Ç�Ë) 
3 : ©B^�h 
4 : ^'èÛáâ(×ßáàéïâíçì 3mm
�) 
5 : ^'èÛáâ(×ßáàéïâíçì 3õ6mm) 
6 : ^'èÛáâ(×ßáàéïâíçì 6mm
�) 
 
 
 
 
CPITN (Ainamo; 1982)®CPI « Community Periodontal Index of Treatment Needs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
��/e(Code)ÄcvÈH�B 
Code ��/e cvÈH�B 
0 �CÆ^� cvÈH�Æ» 
1 æîðäïÚVÇ��¶�ÎÑÔÓ "�dNM< 
2 ^���ö��^{¶±Ó° 

��$�Fm��¶±Ó "�dNM<ÄÝÛðëïÚ 
3 4~5mmÈèÛáâ¶±Ó 
4 6mm
�ÈèÛáâ¶±Ó "�dNM<¯ÝÛðëïÚÇ�´Â deep scaling¯ 

èÛáâPl¯4}cvÆÅ¶H�ÄÆÓ 
CPI Üðã  ô : ¢4ÞÙâ(`9^ 2^
�¯« 9 : ��¾½) 
 
^'rJÈq:wnG  
• 40_
�ÉÌÄÖÅÈ�¶^'rJÇ�J 
• 50%É��BÈ^'rJ 
• 10%É^�hÈÍÍ 
• 10%É�BÈ^'rJñ��ÄÈ¡�I 
• AªÈ1�Ã^'rJÄÆÓëÝÙÉ6·¸ÆÓ 
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