
 

たかせ産婦人科 産後ケアープラン 

近年、核家族化の進む中、昔と違って産後の子育てについて充分な援助を受けられな

い方が増えてきています。祖父母世代も高齢化社会となり、定年後もお仕事を持って活

躍されている方も多く、長期の援助が困難な場合もあるようです。そのため、まだまだ

未熟なお母さんたちが、思うように育児ができず悩んでおられるケースもあると思いま

す。そこで、お産後に引き続き、または一度退院された患者様を対象に産後のケアーを

目的とした入院をお受けしたいと考えております。皆様のお役に立てるよう努力して参

りますので、どうぞご利用いただきますようお願い申し上げます。 

 

1. 入院対象：生後3ヶ月までのお子様とお母様が対象です。 

 

2. 入院期間と予約について  

1 泊 2 日より希望される期間入院可能です。（入院日が日曜祝日からの予定はお受

けできませんのでご了承ください） 

入院時間：朝10時にお越し下さい。  

入院は個室確約いたします。（201.203.206.和室から選択して下さい） 

205（トイレ付き個室）は2000円、202（トイレ、シャワー付き個室）は5000円の別途差

額を頂戴いたします。退院時間は自由ですが、午後 0 時を越えた場合は個室差額と

昼食より食事料（１食１，０００円）を頂戴いたします。 

予約は前日までにお願いいたします。（前日キャンセルは3000円が必要です） 

 

3. 費用について 基本料金は当院にてご出産された方：20,000 円/1 泊 2 日（税込み）

他院にてご出産された方：25,000円/1泊2日（税込み）の自費とさせていただきます。

これには、個室入院と基本プラン、食事、おやつなどを含みます。 

 

4. 基本的プラン(入院費に含まれます)：受持ちナース制度（退院後も担当ナースが中

心となってお世話させていただきます）・問診・お母さんの健診・赤ちゃんの健診・沐



 

浴・授乳指導・栄養指導・心理テスト（心理カウンセリングをご希望される方は別途費

用が必要です） 

 

5. オプション内容（別途費用が必要です） アロママッサージ3000円・フェイシャルエス

テ 3000円、骨盤整体2000-4000円（詳細は別途案内を御覧下さい）心理カウンセリ

ング3000円 

入院日数や曜日によってはご希望に添えない場合もございますので、ご希望は入院

予約の際にお伝えください。 

 

6. 入院に必要なもの：母子手帳・健康保険証・ベビー服や肌着、オムツ・おしりふき

（院内でお買い求めいただくことも可能です） 

お母様用入院衣・入浴洗面用品・スリッパ 

当院で用意するもの：ミルク（明治乳業の製品ですので、他社製品をご希望の方 

はご持参ください）・ベビーソープ・コップ（お茶のご準備はございます）・タオル 

は無料でご用意させていただきます。 

費用が必要な物：オムツ500円（Sサイズ20枚、Mサイズ15枚）  

おしりふき350円、入院衣500円/1枚、洗面ｾｯﾄ 1800円、スリッパ500円 

入院中、当院での洗濯はご依頼いただけませんのでご了承ください。 

 

7. ご利用規約   

入院いただけるお子様は生後3ヶ月未満の健康に問題のないお子様です。 

発熱などの体調に異変がある場合は、入院をお断りする場合がございますのでご了

承下さい。夜間、指導時などお子様をお預かりすることが可能ですが、感染症などを

避けるため新生児室外でお預かりいたしますのでご了承下さい。 

必要に応じて、お母様の外出、外泊も可能ですが、必ず連絡がとれるようお願い申し

上げます。 

ご家族などの面会者は、通常の入院規定に従って朝 9 時から 21 時の消灯までとさ

せていただきます。 


