
◎『おうちパン講座』～安心・安全・簡単パン作り～
日　時：3月 13日（金）　10：00～ 11：30
対　象：子育て中のお母さん（お子さまの年齢不問）
定　員：先着 8名（事前申込制）
参加費：単発レッスン 1回 1,800 円　（フライパンパン）
流　れ：講師が作っておいた生地で成型→焼成→試食　※生地作りはデモンストレーションのみ
講　師：おうちパンマスター　重藤尚子

2020 年 2月 22日

○オープン日時＝月～金曜日（祝日以外）　9:00 ～ 17:00
○利用＝子育て等の相談や母子の遊び&交流の場として。
　　　　教室・講座などの参加&開講（有料）など。
　※屋内スペース活用のご相談はお気軽にどうぞ！
　ブログ　https://ameblo.jp/susono-maple/

《メープル・ご利用あんない》

発行元：子育て支援NPO法人メープル
　　　　裾野市御宿３-7  ☎ 055-965-3680　編集協力：有限会社田代企画

LINE ＠はこちら→

◎『子育てコミュニケーション講座』

日　時：3月 25日（水）10：00～ 11：30
対　象：子育て中のお母さん（お子さまの年齢不問）
定　員：先着 6名（事前申込制）
参加費：1,000 円
講　師：中野小百合（一般社団法人子育てカウンセラー協会　子育てインストラクター）

～わが子のツボがわかると、毎日の子育てがもっと楽しくなる～

メープルイベントのご案内 開催場所：メープル
※申込み・問合せはメープルへ

「わいわい子育て」
２０２０年度親子教室募集中

《２～３歳児 親子教室》
期　間：令和２年４月～翌年３月（火曜日）10：30 ～ 12：00
場　所：静岡県立裾野高校　保育室
内容 /特色：
　①静岡県立裾野高等学校保育健康系列の生徒さんの実習の場として一緒
　　にレッスン（体操、工作、リトミック、英語）を受けます。
　②月１回季節の制作を通して、季節を感じ楽しむことができます。
　③季節のイベントを通して、親子の思い出作りをします。
　④自由遊びを通して同世代のお友だちとの関わりを持つことができます。
　⑤ママ達の情報交換の場にもなります。
　⑥保育士など相談の場もあります。
　⑦お友だち、学生、講師、お友だちのママなど家族以外の様々なコミュ
　　ニケーションが生まれます。
　【講師紹介】
　　英語・・三枝ちひろ先生　　工作・・佐藤美鈴先生
　　リトミック・・小林友妃子先生　　体操・・水野直子先生
　　　※講師の皆様は保育士や幼稚園教諭、保育の現場など豊富な経験をお持ちの方々です。
　　　　心配事や悩みを安心して相談出来ます。

参加費：月 2.000 円（登録時：諸費用 1.000 円）
対　象：令和２年度２～３歳児の親子（２歳は誕生日を迎えた後になります）

LINE＠よりお申込み下さい→

　前年度大人気だった「おうちパン講座・初級コース」のさらにステップアップ講座です。今回は生
地作りがメイン。生地の作り方、具材の混ぜ方を学びます。講座で作った生地は持って帰って、おう
ちで焼いてもらいます。作るパンは野菜や果物を使った素材の旨味たっぷり、自然の甘さがおいしい
パン。砂糖やオイル不使用なので、離乳食にぴったり。「はじめてのパンはママのパン」
　「おうちパン」は忙しいママでも手軽にそして自分で選んだ材料で作れる素敵なパン。安心、安全、
そして何よりも美味しいこのおうちパンを離乳食時期に取り入れてみて下さい。きっとママも赤ちゃ
んも笑顔になります。
　この栄養士監修の栄養たっぷりなパンは離乳食だけじゃもったいない。大人も楽しめる健康志向の
ベジフルパンとしてもオススメです。

4 月 17 日より「ベジフルパン（離乳食パン）講座」が始まります‼ 

日　時：4月 17日 ( 金 )、5月 22日 ( 金 )、6月 19日 ( 金 )　10：00～ 11：30
メニュー：3回コース　あおさ＆かつお節スティック・かぼちゃの丸パン・さつまいものドデカパン
定員：8名
対象：おうちパン講座 初級３回コース を終了した方
参加費：5,000 円
流　れ：成型デモ→生地作りデモ→一人ずつ生地作り→試食
持ち物：保冷剤（たくさん）、保冷バック（お弁当箱が入るくらいの大きさ）、エプロン、ハンドタオル
講師：シニアおうちパンマスター　重藤尚子

『おうちパン・ベジフルパン講座』～安心・安全・簡単パン作り～

次世代の子育てを担う人材育成事業
県立裾野高等学校保育健康系列の幼児教育や保育士を目指す高校生応援プロジェクト

アンケート結果発表
　高校生の実習の場として、１年を通し未就園児の親子と生徒が「体操・英語・リトミック・工作」などのレッス
ンを行いました。日常では接点の少ない世代同士の触れ合いについて、実際に参加した保護者と生徒にアンケート
を行いましたので抜粋します。
【保護者の声】
★高校生が優しく子どもに合わせながら話しかけたり一緒に活動する姿や、娘の少し照れながらも少しずつ高校生
　に心を開いていく姿がとても微笑ましく、高校生の一生懸命さと子どもの成長が見られて嬉しい。
★これからの進路を選択していく高校生にとって、子どもたちとの関わりの中で何かのヒントがあればいいなと思
　います。仕事の面だけでなく、この先、母親や父親になる高校生にとって親子の関わりや子どもたちの可愛さが
　記憶の片隅に残ってくれたらいいなと思います。
★高校生とじっくり育児経験や、妊娠出産経験を話す機会があると良いなと思います。自分の人生に対する考え方

【生徒の声】
★保育は、子どもについて学ぶことも大切だけど、保護者の方とのコミュ
　ニケーションを取るのも大切なことなので、色々な親子と関わって沢
　山の事を学べたし、自分の課題もたくさん見つかり保育士になるため
　の第一歩を踏み出せたなと思いました。
★子どもの成長状況がよくわかるし、色々な遊び方などがよくわかった。
　将来自分にも子どもが出来た時にどのように接するか想像しながら接
　することができたから将来の学びになった。子どもの行動などもよく
　理解できた。◎ 『プリザーブドフラワー講座』

日　時：3月 6日（金）13：30～ 15：00
定　員：６名（事前申込制）
参加費：3,500 円（材料費込み）
講　師：プリザーブドフラワーマスター認定講師　浦口伊津美

～ガラスの靴とバラ　　おしゃれにアレンジ～

メープル AI
すそのの子育てママ・パパの情報紙

ジャーナル
月号エー アイ

　や、将来のパートナーとのことなどを考えるキッカケ作りがしたいと思
　いました。
★高校生が積極的に話しかけたり手を繋いでくれるので、毎回楽しそう
　にしています。最初は手を繋ぐのを躊躇していたのに、今では自分か
　らお姉さんのところに行くようになりました！
★人見知りもあり、高校生と一緒に活動が出来ない日も多くて高校生に
　悪いなと思うこともあった。自分も高校生と話すようにして、高校生
　にも、めげずに子どもに話しかけてもらうようにしてもらったら良かっ
　たかなと思う。

みんなが待っていた、オリジナル版『サザエさん』がパワーアップして戻ってきました！

昭和、平成、令和と時代をこえて多くのファンに愛されてきた「サザエさん」ぜひ、ファミリーでお楽しみください♪

幻の
オリジナル版

お好きな巻をお試し購入、全巻予約もOKです

①～⑥巻好評発売中！
⑦⑧⑨巻は3月6日発売

以降毎月3巻ずつ2021年11月まで刊行予定

を復刻！

（日・祝除く 8:00-17:00）お申込は 田代新聞センター まで 055-993-3111
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【裾野園児クラス】
毎週木曜日　15：15～ 16：00
月謝：3,400 円 / 月
【裾野エレメンタリークラス】
毎週木曜日　16：15～ 17：00
月謝：4,400 円 / 月
4月初回 9日木曜日はオリエンテーションを行い
ます。ぜひ、ご参加ください。

En-musish楽しむ幼児英語クラス (インミュージッシュ )

メープル AIジャーナル 2020 年 2月 22日（2）

御宿台保育園子育て支援センター情報
裾野市御宿1619-1　☎055-997-8200 

  3日（火）ひな祭り　10：40～
  6日（金）外で遊ぼう‼（園庭開放）　9：30～11：30
11日（水）絵本の読み聞かせ　10：30～　
16日（月）親子制作　※要予約 
19日（木）身体測定（午前午後）※赤ちゃんも計測できます
24日（火）誕生会　10：40～

《イベント紹介》

　来月の「メープルAIジャーナル」発行日は、3月28日（土）です。

ご予約の際は、直接センターにお越しください。
電話予約や代理予約、当日予約はできませんのでご了承下さい。

乳児院に行ってきました
《ママ記者レポート》

ママ記者／鈴木 彩花

》たるかて育子《 

（イラスト：ハムちゃん）

　皆さんは、乳児院というところを知っていますか？そこは様々な
事情で親元から離れて暮らすこども達のいる施設です。先日、そち
らへ使わなくなった綺麗なこども用品を定期的にお届けしている友人達と一緒に、初め
て乳児院を訪問させていただきました。
　今回ご一緒させてもらった乳児院は、丘の上の陽だまりの中にあるあたたかな施設で
した。おひさまの光がたくさん差し込む、いたるところに安全で素敵設計の施された保
育室。ここでは「おねえさん」と呼ばれる優しい先生達。清潔で安全な設備。栄養たっ
ぷりのご飯。ここで暮らす子どもたちは、ここできちんと守られて、大切にされている
ことが、案内されてすぐにわかりました。
案内してくれた園長先生のお話は、いいこともショックなことも、どのエピソードもぐ
さりとだいぶ深く私の胸に刺さりました。
　最後に、「私たちに出来ることはありますか？」といった質問に、園長先生はこう答
えました。「自分の子ども、家族をたくさん愛してあげてください。自分の家族が幸せだっ
たら、それは周りにも広がるから。まずは自分の子どもを」本当にその通り。娘が熱性
痙攣で意識を失ったとき。息子が入院したとき。そのときに、元気でさえいてくれれば
いいと何度も思ったのに、のに、毎日を繰り返しいくなかでどんどん忘れてしまう。
　私だって、いっぱいいっぱいなときは、子ども達がこういった施設にお世話になる親

になりかねないと思うし、ここにいる子達も親も、とても他人
事ではないと思いました。
こんな複雑な気持ちの涙が出たのは初めてかもしれなかったで
す。行ってよかったと思います。
　里親制度等、普通に暮らしている私にはわからないことがた
くさんありますが、知ることから、乳児院で働く先生方、そこ

で暮らすこども達の力になれたり、そのお母さん、お父さんを見守る眼差しを持つこと
も出来るのではと思います。

　メープルＡＩジャーナルを通じてママの言葉で社会に発信してみませんか？子育ての中で感動し
たことや、悩みを投げかけてみることで、新たな発見もあるかもしれません。ライターの経験が
なくても大丈夫！　「聞いてほしい」「伝えたい」そんな気持ちがあればあなたもママ記者です。
新しい仲間を随時募集しています。お気軽にメープルまでお声かけください。

～ママ記者になりませんか？～

《2020 年度　教室参加者募集》

マービン英会話教室A B C

「第４回 すその さくらマルシェ」

会場：裾野市民文化センター
3月 28日（土）10:00 ～ 15:00

MUSIC Works+

入場無料

主催：裾野市民文化センター 後援：裾野市／裾野市教育委員会／（一社）裾野市観光協会

会場内出没！
人間ジュークボックス「タカバーチ」

ステキなお店が 40店舗以上‼ 
　　　　　　　（craft、work、food、sweet、cafe、relaxation）

」ェシルマンパ「　 ‼合集がんさ屋ンパ

小学生以下限定　としょかんガチャ！

親子でいっしょに、楽器のひみつを発見！
ハープとフルートの

　　　　おしゃべりコンサート
チケット：全席自由（税込）500 円
開場：12：30　開演：13：00　終演 14：00頃
【お問い合わせ、チケット予約】
　　　裾野市民文化センター　055-993-9300

多目的ホールMU
SIC
+

わが子が英語を話せない、とお悩みのお父さん・お母さんへ
ネイティブ英語にふれながら、英語に興味をもって、自分から話そうとする環境で英語に親しむ
『マービン英会話教室』無料体験レッスン受付中！

《生徒の保護者の声》
（N様）先生が楽しくレッスンをしてくれるので、子どもも
楽しそう！
（Ｙ様）ベイビークラスからお世話になっているので、色や
身の回りのものなど、英語で覚えたもののほうが早いもの
もあり、さらに、発音が良いと思いました！

《コース紹介》
●少人数バイリンガルキッズクラス
　対象 : 年少児～年長児
　レッスン時間：月曜日
　　　　　① 15時クラス
　　　　　② 16時クラス（1レッスン 55分）
　お月謝（教材費込）：7,000 円（年 44回）
　場所：NPO法人メープル

《マービン先生》
　　アメリカ生まれ育ちのマービン先生は、公立小中・大手子ども英会話教室だ
　　けでなく、大手有名企業のプレゼンテーション講師を経験。その総生徒数は
　　5,000 人を超えます。
　　自身も英語と日本語のバイリンガルであることから、バイリンガルになるた
　　めに必要な言語習得のポイントをレッスンに盛り込んでいます。

《こんなお悩みはありませんか？》
Q1：子どもや両親が英語を話せなくても大丈夫ですか？
A：はい、大丈夫です。安心してお問い合わせください。
Q2：欠席した分の振替レッスンは、できますか？
A：はい、可能です。

《問い合わせ》
マービン英会話教室　
電話 055-950-9866 または
メールmarvineikaiwa@gmail.com
または、メープルまで。
住所 : 裾野市御宿 3-7

《なぜ、当スクールが選ばれるのか？》
その①　アメリカ人教師のマービンは、自身もバイリンガ
　　　　ルなので、バイリンガルになるためのノウハウを
　　　　活かしたレッスンを行なっています！
その②　1クラス８人までの少人数制で、一人一人のレベ
　　　　ルに合わせたアプローチをすることで、長所をさ
　　　　らにのばし、課題に取り組みます！
その③　教師は英語のみで子どもたちと会話や説明をする
　　　　ため、子どもたちから自然と英語が出てきます！

店内ご自由にご覧ください

手作り小物や雑貨の委託販売をしています

 全国発送承ります
（送料別途）

5束（箱入） 1,200円
10束（箱入）2,300円

1束 230円
5束（袋） 1,100円

単品
500g 1,350円

1kg 2,850円
1.5kg 4,100円

保冷箱入セット
500g 1,450円

※

※毎月第2・第3月曜日『ハーバリウム講座』は、しばらくの間お休みさせていただきます。
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料金:2,560円
飲み物代、材料費込み

持物:エプロン、タオル

アート
デコパージュ
（体験講座）

料金:500円
材料費込み・飲み物代別途（309円）

★ ポストカード作成

10：00～12：00【第1・3木曜】

パステルアート
（体験講座）

料金:1,500円
飲み物代込み・材料費別途

10：00～12：00
13：00～15：00

【毎週水曜日】

ハンカチ
ミニ着物

料金:2,000円
飲み物代、材料費込み

13：00～15：00【第3金曜日】

押し花
（体験講座）

090-5629-1088 営業時間  9：30～16：00　定休日  土・日・祝日　店舗  駅前通り・田代新聞センター横

料金:1,000円
飲み物代込み

13：00～15：00【第1・2・4木曜】

あみもの
教室

料金:30分3,000円
飲み物代込み　※要予約

13：00～15：00【3月3日火曜日】

お誕生日占い
健康運・仕事運・金運・結婚運・
相性等の運勢を占います

次回
4月20日（月）

メープルでは、法人会員様の活動を応援します。それぞれの特色を生かしたふたつの英語教室が人気です。この機会に体験レッス
ンに参加してみてはいかがですか？

Hello,there!　私は、『裾野市、清水町 Enjoy English Class En-musish( インミュージッシュ )』代表　金崎桐
子 (愛称　とこちゃん )です。4月から習い事を考えている未就園児 1歳から 10歳までのお子様の保護者
のみなさん、『英語』を好きになるチャンスです。今年度から小学校では英語教育がスタートしました。週
に 1回、英語に触れ合うことで英語に対して自信がつき、園生活、学校生活が楽しくなります。

〈インミュージッシュの特色〉
☆ 小学生の間に英語検定取得をめざします。
☆ 園児の間にフォニックスでの音読み英語の練習をします。
    英語の本の読み聞かせをします。
☆ 小学校での『英語の時間』の先駆けをします。
    3.4 年生で英語が必修となり、5.6 年生では教科として評価されます。
☆ 英語の歌、ダンスなど月ごとのカリキュラムでレッスンを
    組み立てています。
☆ 海外の文化や習慣にも触れ、季節ごとのイベントを大切にします。
☆ 外部のボランティア活動 (ステージ )に積極的に参加します。

場　所：NPO法人メープル 裾野市御宿 3-7　　定　員：15名　※見学、体験は随時無料で行っています。
【問い合わせ】info@en-musish.com 　https://en-musish.com　090-6080-5654「かなざき」まで。


