
《０歳児教室》
活動日：レッスン…月３回（月曜日）
　　　　その他……月１回（なかよしひろば）
内　容：週がわりレッスン
　　　　　　　ふれあい遊び（甲野藤 理沙）
　　　　　　　ママエクササイズ（佐藤 愛）
　　　　　　　ベビーマッサージ（鈴木 彩花）
　　　　その他……スクラップブック作り　　　　
　　
参加費：月 2200 円×６ケ月（材料、オイル代含む）
対　象：スタート時に０歳のお子さんを持つ親子
定　員：15名程度
場　所：NPO法人メープル（月 1回程度　裾野高校）

《１歳児教室》
活動日：レッスン…月３回（木曜日）
　　　　その他……月１回（なかよしひろば）
内　容：週がわりレッスン
　　　　　　　ふれあい英語（甲野藤 理沙）
　　　　　　　親子体操（岩澤 早）
　　　　　　　ハワイアンリトミック（篠原 宏実）
　　　　その他……季節の制作

参加費：月 2200 円×６ケ月（材料代含む）
対　象：スタート時に１歳のお子さんを持つ親子
定　員：15名程度
場　所：NPO法人メープル
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期間：令和 元年 10月～令和 2 年３月
時間：10：30～ 11：30（12：00 まで自由開放）

2019 年 9月 18日

○オープン日時＝月～金曜日（祝日以外）　9:00 ～ 17:00
○利用＝子育て等の相談や母子の遊び&交流の場として。
　　　　教室・講座などの参加&開講（有料）など。
　※屋内スペース活用のご相談はお気軽にどうぞ！
　ブログ　https://ameblo.jp/susono-maple/

《メープル・ご利用あんない》

イベントのご案内

発行元：子育て支援NPO法人メープル
　　　　裾野市御宿３-7  ☎ 055-965-3680　編集協力：有限会社田代企画

開催場所：メープル ( 見守り託児がありますが、ぐずった際は抱っこ紐などを使ってお子さまのケアをお願いします )
※申込み・問合せはメープルへ

◎『子育てコミュニケーション講座』
～わが子のツボがわかると毎日の子育てがもっと楽しくなる～
日　時：   9 月 25 日（水）14：00～ 15：30
　　　　10月 30日（水）  10：00 ～ 11：30
対　象：子育て中のお母さん（お子さまの年齢不問）
定　員：先着 6名（事前申込制）
参加費：1000 円
講　師：中野小百合（一般社団法人子育てカウンセラー協会　子育てインストラクター）

LINE ＠始めました→

10 月のメープルなかよしひろば
日　時：10月 31日（木）10：00～ 13：00
対　象：どなたでも
場　所：県立裾野高等学校 保育室

内　容：10：00～ 12：00　ハロウィン撮影ブース　※ベビー用のごろんもあるよ♪　自由に撮ってね
　　　　  11：15 ～ 12：00　Oyako Music Together（親子ミュージック トゥギャザー）
　　　　　　　　　　　  　　  〝世界のうたで 音楽あそび〟　講師 : 三枝 ちひろ先生※飛び入り参加OK
　　　　  12：00 ～ 13：00　こども食堂（参加費 100 円）やさい食堂 楽風　　※親子でご参加ください

定　員：こども食堂は事前予約制 20組

　1. 地域みんなで子育てが出来る豊かな環境作り
　2. 子育て中の親が互いに支え合い、育ち合うことができるような環境作り
　3. 親とこどものふれあいを大切にしながら、親が自分の時間を楽しめる場や、
 　  社会との接点を作れる環境作り
　4. 親の悩みを軽減し、生き生きと子育てが出来るような環境作り
　5. 転勤などで転居してきた親への子育て情報の発信

☆メープルはこのような方針で日々活動しています☆

マスコットキャラクター
A I ちゃん

◎『おうちパン講座』
～安心・安全・簡単パン作り～

日　時：10月 18日（金）10：00～ 11：30
　　　　11月 15日（金）10：00～ 11：30
　　　　12月 13日（金）10：00～ 11：30
対　象：子育て中のお母さん（お子さまの年齢不問）
定　員：先着 8名（事前申込制）
参加費：初級 3回コース 4500 円
　　　　（ミルクスティック８本、ドデカフォカッチャ 1個、フライパンパン 4個）
　　　　※定員を満たしていない場合は単発参加可能です。単発レッスン一回 1800 円
流　れ：講師が作っておいた生地で成型→焼成→試食　※生地作りはデモンストレーションのみ
講　師：おうちパンマスター　重藤尚子

好評につき第２期募集！

元年度後期教室参加者募集中 !!
お申込みは
こちらから→

メープル AI
すそのの子育てママ・パパの情報誌

ジャーナル
月号エー アイ

》たるかて育子《 

イラスト：ハムちゃん

8月 22 日に裾野市民文化センター
でエコマルシェが行われました。
その中でメープルは、１２年目と
なる恒例のおもちゃ交換会を行い
ました。このおもちゃ交換会はご
家庭で使わなくなったおもちゃを
持ってきて、他のおもちゃと交換
するのですが、今年も大好評でた
くさんのお客さんが来場してくれ
ました。

　使わなくなったおもちゃが、また違うお友達のおもちゃとなって喜ばれる…そん
な魅力がこのおもちゃ交換会にはあります。またこの企画のもう一つの魅力は、小

おもちゃ交換会

学生のお兄ちゃんお姉ちゃんがこども
店員となっておもちゃの値段を決めた
り、銀行屋さんになってチケットをお金
（メープル通貨）に交換したり、全て小
学生のお兄ちゃんお姉ちゃんが自分で考
え決めていくのです。まさに、こどもの
ためのこどもによるおもちゃ交換会です
♩来場してくださったみなさん、ありが
とうございました！

こども食堂の
お申込みはこちら→

　　　　

田代新聞センターへお電話ください
手続き用紙をお届けします

新聞代の支払いをクレジットカード払いか、
口座振替に切り替えて、粗品をもらいましょう

キャッシュレス決済
切替キャンペーン
期間延長！

新聞月ぎめ購読（宅配）の軽減税率適用について

日頃は弊社より新聞をご購読いただき誠にありがとうございます。
新聞月ぎめ購読（宅配）につきましては、今回の消費増税に際し軽減
税率が適用され、税額8％のままで代金の変更はございません。
引き続きご愛読くださいますようお願い申し上げます。
※週刊紙・月刊紙は、税額10％（内税）となります。

ご購読者各位

● お問い合わせ・お申し込みは　田代新聞センター　フリーダイヤル 0120-3111-25　営業時間/8:00～17:00（日・祝日休業）



ママ記者／谷川 衣里子

※来月の「メープルAIジャーナル」発行日は10月16日（水）です。

10 月 23日（水）10:00 ～ 12:00

申込・詳細は右記QRコードより→

　35･36 会議室

内　容：個性心理学を活用した、タイプに合わせた
　　　　子育てと、子育て世代に特化したマネープ
　　　　ランが学べます。
定　員：20人 ★見守り託児あり★（メープル）
参加特典：ママの性格診断レポートをプレゼント！
　　　　　後日無料個別相談ができます！
　　　　　　　　　　　　　(1回 90分 )
問合せ：mfsjpjh@gmail.com

メープル AIジャーナル 2019 年 9月 18日（2）

《イベント紹介》

《ママ記者レポート①》

  芋焼酎の芋堀りをしよう！＆ストレス発散！竹の伐採

御宿台保育園子育て支援センター情報
裾野市御宿1619-1　☎055-997-8200 

9月 18日（水）歯科講座　10：30～
　　　　　　　　　　　　　　　　 ※個別相談は予約が必要です。

9月 20日（金）子育てしながらストレッチ　10：30～
9月24日（火）身体測定　午前・午後
　　　　　　　　　　　　　　※赤ちゃんも計測できます。
9月26日（木）誕生会　10：30～

毎週火曜日に園庭を解放していましたが、運動会の練習を行うため
今月から運動会が終わるまで解放いたしません。ご了承ください。

７月号でご紹介したメープル賛助会員「地酒専門店みしまや」さん。実りの秋を迎え、
芋焼酎の原材料の芋を下記日程で収穫する事になりました。芋の収穫から酒造りを
体験したい方を募集しています。造った酒は、何年か寝かせてお子様の成人式など
家族だけのお祝いや節目で飲んでいただく事もできます。

主催：裾野市商工会・裾野市

FESTA SUSONO
フェスタすその

HalloweenMARCHE

会場：裾野市民文化センター

文化センターじゅうにある、すべてのピアノを聴きくらべ！様々なク
エストをクリアして、文化センターの奥深くに眠っている、たくさん

のピアノを開放しよう！クリアすると、それぞれのピアノの生演奏を聴きくらべることができます。
演奏は、静岡東部を中心に活躍するピアニスト・羽畑 憬（うはた けい）さんによる、F.ショパン『幻
想即興曲』です。

イベント情報はこちらから
ご覧いただけます。↓

日　時：10月 22日（火・祝）13:30 ～ 14:30
料　金：一人 500 円（税込）おみやげ付　3歳以下無料
会　場：裾野市民文化センター全体
申　込：窓口・電話・ＷＥＢにて事前申し込み
　　　　当日空きがあれば飛び込み参加できます！
Ｈ　Ｐ：https://www.susono-bunka.jp/event/159142/　　
問合せ：裾野市民文化センター TEL055-993-9300

ピアノてんこもりダンジョン！

Colorful こどもフリマ

日　時：10月 20日（日）
時　間：10：00～ 13：00
会　場：親と子のいばしょ「ミチシル」
　　　　 裾野駅前交差点の角です（平松 519 － 2）

好評につき、第二弾を開催いたします。
遊びに来てくださいね☆

ワークショップ

主催：一般社団法人「ミチシル」
ten.urisitim@ofni：liaM　5615-0034-080 ☎　　

フリマ

キラキラ詰めワークショップ、ラッキースターキー
ホルダー、缶バッチづくりなど

こども服、絵本、おもちゃ、
オリジナルわりばし鉄砲＆ライフル、レゴなど

他にも、バザーあり、
美味しい商品 (クッキー・スコーンなど )あります。

「文房具のセレクトショップ　てくてくあんよ」では、
大人気の「すみっコぐらし」や、鉛筆やミニタオルなど
のキッズコーナーを充実させてお待ちしております♪

ママ記者／芹澤 かずえ

《ママ記者レポート②》

AWAマルシェで夕すずみ
　9月 7日に、「富士山すその阿波おどり大会」と、小柄沢公園
での「AWAマルシェ」に行って来ました。夜までのイベントだっ
たので夕方から出かけましたが、マルシェ会場は参加店舗がラ
イトに照らされていて幻想的でした。
　カフェエリアではタピオカドリンクを飲みかき氷やクレープを食べ、ハンドメイドエリアでは髪飾りやア
ロマキャンドルを選んだり、こどもがパパへのお土産を考えたりしました。ステージからはステキな歌声も
聴こえてきて、五感が刺激される空間でした。歩行者天国になった道路では、ストリートイベントが行われ、

たくさんの人たちが応援していました。阿波おどりでは、太鼓や金 (「鳴り物」と言う
そうです ) の迫力に驚きました。並んでおどる「踊り手」さんたちがとても綺麗で一年
生の娘は一瞬で憧れてしまったらしく、宿題の日記に阿波おどりの事を書いていました。
「今度はじいじとばあばも連れて来よ
うね！」と言っていたのが印象的で
した。こどもながらに「みんなにも
見せたい！教えたい！」と思ったよ
うです。
　この「富士山すその阿波おどり大会」
は、今年で 36 回目。毎年９月の第
一土曜日に開催されているそうです。
来年も楽しみにしています☆

日　　時：令和元年 10月 6日（日） 8 時 30分～ 12時
集合場所：裾野市佐野 171 　裾野ひかり幼稚園 (お車の方は裾野ひかり幼稚園様の駐車場をご利用下さい )

参 加  費：大人￥1000・こども (高校生まで )無料
持 ち 物：汚れてもいい長袖長ズボン (農作業が出来る格好 )、長靴、手袋 (軍手やゴム手袋 )、
　　　　  ビニール袋、虫除けスプレー、水分補給用飲み物、スコップ等の道具 (お持ちの方のみ )
申　込：090-4255-6870( 江森 ) または 090-7865-6736( 宮坂 ) へ電話か、
　　　　miraikensetsubu@gmail.comへ
　　　　　　　　　　　　メールで前日(10月5日 )までに参加人数をお知らせ下さい。

備　考：芋堀の前にストレス発散で竹の伐採を行ないます。高く伸びた
　　　　竹をバッサバッサと切り倒しましょう。またご参加頂いた方に
　　　　は熟成サツマの焼き芋と羽釜で炊いたご飯のご用意をしています。

【みしまや 100 周年プロジェクト】

子育て中のママ（パパ）ならどなたでも参加出来ます♪
セミナー講師は、これまでに 1000 人以上の子育て相談にのる子育
て診断士。分かりやすい説明と親身なアドバイスがくちコミを呼
んでいます。また、ファイナンシャルプランナーとしてお子様の
教育費を貯めるコツ等『お金との上手なつきあい方』を伝える講
師としても活躍中。 静岡県内の市町村やママ団体主催で多数開催
している子育てママに大人気の講座です (^O^) ／

10 月 19日 ( 土 )
20 日 ( 日 ) 10：00 ～ 15：00

10：00 ～ 16：00

ハロウィン仮装して一緒に楽しもう！

商業・工業・建設・観光
催物・展示即売コーナー
住宅不動産フェア
すそのブランドコーナー
第６回すその餃子祭り
福島県相馬市「物産展開催」
ミニロボサッカーゲーム（工業部会）
10／ 19（土）裾野サービスカード大抽選会
10／ 20（日）親子工作教室
青年部＆女性部のハロウィンマルシェ
女性部によるエコキャップ回収運動
同時開催：第 38回裾野市消費生活展

店内ご自由にご覧ください

手作り小物や雑貨の委託販売をしています

 全国発送承ります
（送料別途）

5束（箱入） 1,200円
10束（箱入）2,300円

1束 230円
5束（袋） 1,100円

単品
500g 1,350円

1kg 2,850円
1.5kg 4,100円

保冷箱入セット
500g 1,450円

※

※毎月第2・第3月曜日『ハーバリウム講座』は、しばらくの間お休みさせていただきます。
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料金:2,560円
飲み物代、材料費込み

持物:エプロン、タオル

アート
デコパージュ
（体験講座）

料金:500円
材料費込み・飲み物代別途（309円）

★ ポストカード作成

10：00～12：00【第1・3木曜】

パステルアート
（体験講座）

料金:1,500円
飲み物代込み・材料費別途

10：00～12：00
13：00～15：00

【毎週水曜日】

ハンカチ
ミニ着物

料金:2,000円
飲み物代、材料費込み

13：00～15：00【第3金曜日】

押し花
（体験講座）

090-5629-1088 店舗…駅前通り・
　　　田代新聞センター横

営業時間■9：30～16：00
定休日■ 土・日・祝日 営業時間■9：30～16：00

ベトナムカフェ土・日は

料金:1,000円
飲み物代込み

13：00～15：00【第1・2・4木曜】

あみもの
教室

●レンタルBOX

●手づくり講座
　あなたの自信作を販売してみませんか

　講師の資格は必要ありません
★ 会場費　823円～

★ 1ヶ月・1棚　720円


