
   今年、包丁とぎに思う・・・  竹の台 島田 

 皆さんは、包丁とぎをどうされていますか？私は、砥石で年 2-3 回砥いでいます。 

 この砥石は、昭和６０年、京都市に出張した時 荒物屋の店頭にあったものを買い

ました。したがって、40年間使っていますが、砥ぎながら、購入した当時をいつも思

い出しています。 

 実は、年末に、「簡易砥石」を初めて使いました。たまたま知人からもらった物でし

た。これまで包丁 1本に 10 分ほどかけて砥いでいましたが、この新兵器は 15秒（5

回引きを 3回）で済み、切れ味も結構良く、驚いています。 

 しかし、これまでの柔らかい切れ味に対し、堅い感じがします。また、切れ味の期

間はまだわかりませんが、WEB を見ると効果は一時的とのこと。砥石で砥いでいた時

は無心で、砥石と刃の動きを感じ取り、自分の気

持ちも洗われるようでした。しかし、新兵器では

その気分は全くありませんでした。 

 改めて思うのですが、目先の新しさに惹かれる

のではなく、やはり本筋に立ち返るべきかな？と

思っています。 

 


