
 
 

 

 
 

『

移

ろ

い

』 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

佐

倉

尚

紀 

   

同

じ

道

で

も

そ

の

姿

は

季

節

に

よ

っ

て

変

化

し

ま

す

。

道

端

の

枯

れ

草

も

時

至

れ

ば

、

そ

の

根

か

ら

ま

た

若

々

し

い

緑
を

生

じ

さ

せ

ま

す

。 

 

時

は

季

節

の

お

化

粧

係

り

。

散

歩

は

そ

ん

な

“

時

”

の

移

ろ

い

を

教

え

て

く

れ

ま

す

。 

  

一

． 

日

々

草

の 
 

小

さ

く

な

り

ゆ

く 
 

花

び

ら

に 

 
 

 
 

季

節

の

移

ろ

い

を 
 

感

受

し
て 

  

二

． 

降

る

雪

の 

 
 

 
 

 降

る

雪

の 
 

触

れ

れ

ば

消

え

る 
 

儚

さ

も 

 
 

 
 

寒

さ

に

耐

え

り

ゃ 
 

岩
を

も

砕

く 

  

三

． 
 

昨

日

ま
で 

 

雪

に

埋

も

れ

た 
 

 

ふ

き

の

と

う 

 
 

 
 

今

朝

は

負

け

じ

と 
 

雪

持
ち

上

げ

て 

  

四

． 
 

軒

先

の 
 

剣

の

如

し 
 

ツ

ラ

ラ

で

も 

 
 

 
 

北

風

去

れ

ば 
 

玉

露

と

な

る 

  

五 
 

．

冬

に

耐

え 
 

芽

ふ

き

若

葉

を 
 

つ

け

し

枝 

 
 

 
 

秋

に

は

紅

葉 
 

人

目

潤

し 

 

 

六

． 
 

柔

ら

か

な 
 

か

ぼ

そ

き

草

も 
 

い

つ

の

日

か 

 
 

 
 

荒

地

に

根

付

く 
 

力

備

え

る 

  

七

． 
 

幼

子

の 
 

弾

む

身

体

を 
 

抱

き

つ

つ 

 
 

 
 

い

つ

か

お

前

も 
 

若

獅

子

と

な

れ 

  

八

． 
 

葉

も

落
ち

て 
 

柿

の

実

だ

け

の 
 

肌

寒

し 

  

九

． 
 

ご

う

ご

う

と 
 

風

音

泳

が

せ 
 

家

揺

ら

し 

 
 

 
 

窓

曇

ら

せ

て 
 

寒

気

来

た

り

ぬ 



 

十

． 
 

新

し

き 
 

年
を

迎

え

る 
 

暮

れ

仕

度 

 
 

 
 

雪

も

出

番

と 
 

ワ

イ

パ

ー

走

ら

す 

  

十

一

． 

正

月

の 
 

春

思

わ

せ

る 
 

暖

か

さ 

 
 

 
 

コ

ー

ト

は

重

く 
 

心

は

軽

し 

  

十

二

． 

雨

が

降

る 
 

昨

日

の

陽

気 
 

何

処

に

い

る 

 
 

 
 

雲

の

上

へ

と 
 

駆

け

込

み

逃

げ

た 

  

十

三

． 

朝

冷

え

の 
 

東

の

空

に 
 

あ

か

り

さ

す 

 
 

 
 

久

方

ぶ

り

の 
 

冬

晴

れ

の

予

感 

  

十

四

． 

冬

嵐 
 

雷

鳴

り
て 

 

灯

り

消

え 

 
 

 
 

石

油

ス

ト

ー

ブ

の 
 

芯

赤

々

と 

  

十

五

． 

道

凍

る 
 

き

し

む

靴

音 
 

抑

え

行

く 

 
 

 
 

暗

き

朝

空 
 

窓

の

灯

わ

ず

か 

  

十

六

． 

粉

雪

の 
 

降

り

し

河

原

の 
 

冬

景

色 

 
 

 
 

土

手

の

樹

木

ら

も 
 

白

粉

を

つ

け 

  

十

七

． 
 

冬 

  
 

 
 

お

も

む

ろ

に 
 

明
け

く

る

雪

山

の 
 

頂

き

は 

 
 

 
 

や

が
て

眩

し

き 
 

阿

弥

陀

か

な 

  

十

八

． 
 

春 

  
 

 
 

越

後

路

の 
 

春

の

装

い 
 

に

ぎ

や

か

に 

 
 

 
 

梅

桃

桜 
 

花

そ

ろ

い

ぶ

み 

  

十

九

． 
 

夏 

 

夏

の

日

の 
 

朝

陽

を

浴

び
て 

 

育
ち

ゆ

く 

 
 

 
 

稲

葉

に

光

る 
 

水

蛍

か

な 
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二

十

． 
 

秋 

  
 

 
 

田

ん

ぼ

道 
 

夕

焼

け

空

に 
 

背

を

向

け

て 

 
 

 
 

家

路
を

た

ど

る 
 

人

影

長

し 

  

二

十

一

．

マ

イ

カ

ー

で 
 

い

つ

も

見

慣

れ

た 
 

道

な

れ

ど 

 
 

 
 

歩

い
て

み

れ

ば 
 

景

色

新

た

に 

  

二

十

二

． 

電

線

に 
 

 

音

符

を

つ

け

る 
 

す

ず

め

か

な 

  

二

十

三

．

傷

つ

き

し 
 

子

猫

救

わ

れ 
 

母

と

子

の 

 
 

 
 

寄

り

添

う

姿 
 

軒

下

に

見

ゆ 

  

二

十

四

．

山

手

か

ら 
 

群

れ

来

る

カ

ラ

ス 
 

鳴

く

声

の 

 
 

 
 

調

子

合

わ

せ
て 

 

今

日

が

始

ま

る 

  

二

十

五

．

夕

暮

れ
て 

 

群

れ

行

く

カ

ラ

ス 
 

鳴

く

声

の 

 
 

 
 

調

子

合

わ

せ
て 

 

今

日

が

終

わ

る 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

完 
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