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１． 選手は定刻１０分前までに本部に出席を届けること。オーダー交換時に選手全員が揃っている必要は　

ないが、当該試合開始時に選手が揃っていない時は，即刻そのポイントを失う。

（ただし，最低限２名いれば，試合は成立する。）

２． オーダー交換後の出場選手の変更は認めない。（ポイント決定後は出場選手の変更を認める。ただし、

相手チームに連絡すること。）

３． 登録は実力順に行い，シングルスは登録順に出場すること。

オーダー順に違反がある場合は、間違いのある（登録順になっていない）ポイントは失格の扱いとする。

具体例）

　S1（選手名簿2番目）、S2（選手名簿5番目）、S3（選手名簿4番目）　→　S3の選手が失格

　S1（選手名簿4番目）、S2（選手名簿2番目）、S3（選手名簿5番目）　→　S2の選手が失格

　S1（選手名簿5番目）、S2（選手名簿2番目）、S3（選手名簿4番目）　→　S2とS3の選手が失格

４． 試合は男子Ｂ級：　８gamesマッチ　　決勝３setsマッチ（第3setは10ポイントタイブレーク方式）

　　　男子Ｃ級：　１setマッチ 　　 決勝８gamesマッチ

　　　女　　子：　８gamesマッチ　　決勝８gamesマッチ

　　　　　　　　　試合は全て７ポイントタイブレークとする。（男子Ｂ級決勝の第3setを除く）

５． 初回戦は全ポイント消化を原則とする。以後の試合はポイント決定後にレフリーの判断で打ち切る場合が

ある。

６． 試合前のウォームアップは、サービス4本のみとする。

７． 続けて試合を行う（複単に出場する）時に、選手の休憩は20分以内とする。

８． 本大会は「セルフジャッジ」を採用します。（試合中の選手以外は、ジャッジ禁止です。）

ベンチコーチ、ボールボーイは各チーム毎に各1名ずつ可とする。（ベンチコーチ以外からコーチングを

受けた場合、その選手を失格させることがあります。）

９． 試合球は「ダンロップフォート・黄」とし、敗者チームの負担とする。

１０． 勝者は次の対戦チーム、コート、試合時間を必ずコートレフリーに確認のこと。

１１． 天候その他で、試合の有無が不明のときも、必ずコートに来ること。（同じ日でも、試合を実施する

コートと、実施しないコートがある場合が考えられますので、注意して下さい。）

１２． 各コート共、コート内での喫煙は禁止します。

１３． 各団体のコートを借りて試合を行いますので、空缶、吸い殻、ゴミ等各自が責任を持って始末して

ください。（市営コートも同様）

１４． 市営コート（横山公園、淵野辺公園、大野台南、鹿沼公園）での試合の棄権は絶対避けてください。

大野台南、鹿沼公園は駐車場が少ないため乗り合いや公共交通機関で来場をお願い致します。

１５． 服装はテニスウェアとし、Ｔシャツは禁止とする。

１６． 男子Ｂ級・女子の優勝チームと準優勝チームは次回のリーグ戦に出場する資格があります。

【サークル・同好会はリーグ戦への出場資格はありません。

男子Ｂ級、男子Ｃ級、女子とも実業団ブロックとサークル・同好会ブロックに分けてドローを組み、

男子Ｂ級、女子においてはリーグ昇格チームを特定できるようにする。

　実業団（企業、官公庁、学校等の職域団体）の上位２チームにリーグ戦の出場資格を与えます】

　但し3位は優勝チームに負けたチームとする。

男子Ｃ級の優勝チームは、Ｂ級トーナメントに推薦します。（実業団・サークル・同好会を問いません。）

各クラスとも１、２位を表彰する。

１７． 土曜日に勤務がある実業団チームから、土曜日の試合の日程調整を依頼された場合、大会日程に支障が無い

限り、対戦チームは受諾すること。

１８． 棄権する場合は、必ず下記に連絡して下さい。

各コートでの試合結果は、コートレフリーが、月曜日１２：００までに大会幹事に連絡して下さい。

雨天中止等の場合の日程変更表は、水曜日午前中までに各事業所連絡責任者にご連絡します。

１９． 本大会では選手の傷害等に対応し、スポーツ保険に加入しております。

大会中の事故により怪我を負われた方は、運営担当あるいは各コートレフェリーへご連絡下さい。

[保障内容：死亡約120万円,入院1500円,通院1000円<損保ジャパン>]

《注意事項》
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１．参加資格　

Ｂ級：・Ｂ級登録チーム、Ｂ級リーグからの降格チーム。

　　　・Ｃ級優勝チームで、Ｂ級に登録を済ませたチーム。

　　　・競技部会が認めたチーム。

Ｃ級：・相模原市テニス協会に加盟しているＢ級以外の実業団（企業、官公庁、学校等の職域団体）チーム。

　　　・競技部会が認めたサークル、同好会のチーム。

女子：・相模原市テニス協会に加盟しているチーム、女子リーグからの降格チーム。

　　　・競技部会が認めたサークル、同好会のチーム。

注意 ＊同一大会での同一人物が、Ｂ級とＣ級の両方に出場することはできない。

＊同一大会での同一人物が、トーナメントとリーグの両方に出場することはできない。

２．チーム編成

Ｂ・Ｃ級：　４名以上７名以下

女　　子：　２名以上４名以下

注意 ＊登録は1人1チームとし、登録したチームのみ出場できる。

３．チーム構成員

・相模原市テニス協会加盟団体（企業、官公庁、学校等の職域団体）の社員、職員。

　また、退職者でその企業のテニス部に所属する者

・競技部会が認めたサークル、同好会のメンバー。

・関東エリアであれば、他地域の社員、職員でも出場可、ただし、ダブルエントリーは禁止する。

・加盟団体と同一構内に勤務する関係会社社員。

・加盟団体に原籍がある休職派遣者（出向者）。

・大会開始時に加盟団体に所属している者。

注意 ＊家族、友人、知人等の出場は認めない。

＊学生経験しかない者の出場は認めない（社会人又は社会人経験者に限る）

＊他市町村の実業団対抗との重複出場は禁止する。

＊外国人の出場は制限しないが、県大会以上で制限あり。

＊申込後のメンバー変更は認めない。

４．各コートでの試合消化方法

・指定したコート、日程で試合を消化すること。

・各コートレフリーにそのコートでレフリー権限を与える。

５．試合

（１）Ｂ・Ｃ級：２ダブルス、３シングルス　　（５ポイント）

（２）女　　子：１ダブルス、２シングルス　　（３ポイント）

（３）出　　場：登録選手は、単複に各１回、重複出場できる。

（４）ゲ ー ム：男子Ｂ級および女子は８gamesマッチ、男子Ｃ級は１セットマッチとする。

　　　　　　　　決勝は、男子Ｂ級は３セットマッチ、女子・男子Ｃ級は８gamesマッチとする。

　　　　　　　　（男子Ｂ級決勝の第３セットを除き、全て７ポイントタイブレーク）

（５）打ち切り：男子Ｂ・Ｃ級は３ポイント、女子は２ポイントが決定した時点で

　　　　　　　　レフリーは、ゲームの打ち切りが出来る。（除く初回戦）

（６）同スコアの場合の勝敗の決め方（両チーム１名欠員によるケース）

代表者シングルスによる勝敗を原則とするが、

試合進行次第ではレフリーはコイントスで勝敗を決定することが出来る。

（７）欠員のある場合：メンバー欠員により一部のポイントを棄権せざるを得ないチームは、

　　　ダブルスならＤ２、シングルスならＳ３を棄権すること。

６．試合順序

（１）試合進行上のレフリーの判断を除き、次の順序で行う。

　　　　男子Ｂ・Ｃ級：　Ｄ２，Ｄ１，Ｓ３，Ｓ２，Ｓ１

　　　　女　　　　子：　Ｄ，　Ｓ２，Ｓ１

（２）シングルスの出場は、（申込書の）登録順位を入れ換えてはならない。

（３）ダブルスの組合わせは、登録の順位に関係なく作ることができる。

《実施要領》
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７．審判

８．使用球

（１）ダンロップフォート・黄とする。

（２）ボールは敗者チームの負担とする。（１試合分ボールを用意すれば、全試合出場可能）

９．試合上の注意

（１）本大会はセルフジャッジを採用する。

（２）定刻１０分前までに本部に出席を届けること。オーダー交換時に出場選手全員が揃っている必要は

　　　ないが、当該試合開始時に選手が揃っていない時は、即刻そのポイントを失う。

（３）試合前のウォームアップは、サービス４本のみとする。

（４）服装はテニスウェアとし、Ｔシャツは禁止する。

１０．上位大会への推薦

（１）男　子　Ｃ　級：　優勝チームはＢ級トーナメントに推薦する。

（２）男子Ｂ級・女子：　優勝・準優勝チームは、上位のリーグ戦に推薦する。

ただしサークル、同好会を除く。

優勝もしくは準優勝チームがサークル、同好会であった場合、実業団の上位２チームを推薦する。

　　　注意　＊失格、辞退等の時は、次の順位のチームを推薦する。（除く、Ｃ級）

１１．大会幹事

   本大会男子Ｃ級優勝チームが所属する団体は、第９０回大会（２０２１年秋季大会予定）の担当幹事

   をお願いいたします。

　　＊＊＊本「実施要領」は相模原市テニス協会　競技部会によって改廃する。

《コートレフリーのお願い》

１．雨天中止の判断について

・基本的に半日単位で中止を決定してください。午前中の試合が中止の場合でも、

  午後からコートが使用できる場合、午後の試合を行って下さい。

・８：３０、または１２：３０の時点で、１時間程度の遅れで試合が開始できる場合は、

  試合開始時間を遅らせて試合を行って下さい。

２．雨天中止時の連絡について

・コートレフリーが選手に直接伝えるか、貼紙などで連絡してください。

３．ルールについて

・試合結果を勝者がすみやかにコートレフリーに報告するように徹底して下さい。

・試合上のトラブルは、基本的に当事者同士で解決させて下さい。どうしても当事者同士で判断できない

　場合は、「テニスルールブック２０１８」を基にコートレフリーが最終判断して下さい。

―　以上　―

（１）男子Ｂ・Ｃ級および女子決勝には、テニス協会審判部より審判(CU,SCU,LP)を派遣する。
　　※日程によってはセルフジャッジになります
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　　　　　【テニスのマナー】

①サーブ前に相手にはっきり聞こえるカウントコールをする。

②レシーバーの体勢が出来てからサーブをする。

③レシーブする人は、サーバーを不必要に待たせない。

④相手サーブがフォールトの場合、相手に判るように正しいハンドシグナルと

　大きな声でフォールトをコールする。

⑤ジャッジは相手を尊重し、判らなかった時はすべてグッドと相手有利な判断をする。

⑥フォールトのボールは可能な限り相手コートに打ち返さない。

⑦ボールを渡す時は、相手に声をかけてワンバウンドで受取り易いように心掛ける。

⑧２つのボールをサーバーに渡す時は、同時にならないように遠い人から返球する。

⑨試合中（インプレー中）、隣のコートにボールが入った時、ポイントが決まるまで待つ。

⑩インプレー中、他からボールが入ってきた時、レットを掛け相手が近い時は丁寧に

　手投げで返す。あるいは、プレー中の時はプレーに邪魔にならない場所にそっと置く。

⑪相手が聞いて嫌な気持ちになるような発言は慎む。

⑫自分の調子が悪いとき、相手を不愉快にさせるような態度はとらない。

⑬ゲーム終了後は握手をして、相手のプレーを讃え合う。

≪プレーヤー＆観戦者（応援者）共通編≫
①プレー中に大声を出したり、音をたてたり邪魔をしない。

②隣のコートでも試合をしているんだと言う意識と節度を常に持つ。

③相手が失敗するたびに声をあげて大喜びするなど失礼な態度はしない。

④携帯電話はプレーの集中を欠くのでマナーモードにしておく。

≪観戦者（応援者）編≫
①どちらにも素晴らしいプレーには惜しみない拍手をおくる。

②「ナイスプレー！」「がんばって！」と言って拍手をおくるのはOk！。

③「ダブレ！」「びびってるぞ！」など、相手をなじる言葉は慎む。

④「ねばって！」「前、前！」「足、足！」など、プレーに何らかの影響を与える

　　言葉やジェスチャーなどコーチングをしてはならない。

　　　　　　　　相模原市テニス協会　競技委員会


