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● おもちゃ創作・文　木村 研

「ボクの作った絵本だよ」　　子どもが会社から帰ってきたパパ

に絵本を見せています。思わぬプレゼントにパパはもう大喜び。

ところが、開いたとたんビックリ!  絵本の中から、かえるがピ

ョンピョン飛び出してきたのです。「ひゃ〜」とパパは目を丸く

しちゃいました。ビックリ箱ならぬ、ビックリ絵本です。

　飛び出したかえるたちの正体は、牛乳やジュースの紙パックたち。

輪切りにした紙パックにかえるの絵を描き、切り込みを入れて輪

ゴムをかけただけ、というものです。ジャンプする秘密はセット

の仕方にあります。輪ゴムが伸びた状態でたたむと、輪ゴムが元に

戻ろうとする反動でジャンプするというしくみ。紙パックを複数

つないだものも作り、いっせいに飛び出させると、迫力満点です。

　今回は、厚紙を2つ折りにして絵本

スタイルにしましたが、両手で挟んだ

り、お菓子の空箱に入れてもよいで

しょう。好きな絵を描いて、いろいろ

ジャンプさせるのも楽しいですよ。

　さぁ、今日は誰をビックリさせま

しょうか!

●木村研（きむらけん）／手作りおもちゃ研究家として、おもちゃの講演や講師、創作おもちゃ本の執筆な
　どで活動中。児童文学作家でもあり、『999 ひきのきょうだい』（ひさかたチャイルド）などの著書多数あり。

　輪ゴムを切り込みにか
け、完成。 　油性ペンなどでかえるの絵

を描き、4カ所に数㎜切り
込みを入れる。

　つなぎ目をはがして、表
と裏を逆にし、再びセロ

ハンテープをはってつなげる。
　紙パックを6 ㎝長さの輪

切りにする（1ℓサイズな
ら3個取れる）。

〈作り方〉

　厚めの画用紙を、紙パックの輪
切りが収まるサイズに切り、本

のように2つ折りにする。かえるの紙
パックを複数重ねてはさみ、本が開
かないようにクリップや輪ゴムなどで
閉じておく。

イラスト・市川彰子

〝ジャンプかえる＂ で　　　 大作戦!

　タイトルや絵を描いて本らしく仕上
げ、誰かに見せてあげよう。本を開くと、
かえるがいっせいに飛び出てくるよ !
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