
令和１年９月７日（土）

【健康ウォーク】

　場所：福島県郡山市　開成山公園・なりた温泉

　今年も「健康ウォーク」が開催され、多数の会員及びご家族が参加しました。

　お天気は快晴で、まるで真夏に戻ったような暑い一日となりましたが、参加者の

皆さんは気持ちよく汗を流し、楽しいひとときを過ごしました。

郡山市の開成山

公園を散策

散策

その２

散策

その３



取材記事　福祉共済部　風間祐一郎　会員

おじいちゃんとの

ひとコマ

開成山大神宮前にて

こちらで温泉と

バーベキューを

堪能しました(^̂)


