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日中は少しずつ春らしい風や日差しも増えて参りました。みなさまお変わりありませんか。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年度はすべての定例会を中止とさせていただき

ました。いまだウイルスの完全な収束には至っておらず、みなさんも不安や戸惑いを抱えた日々

をお過ごしのことと思います。感染予防を行うことが当たり前となった日常が今しばらく続き

そうですが、ほっと一息つけるようなリラックス時間も大切にしながら、こころと身体の健康を

保っていきましょう。 

 

  

《来年度の活動について》 

役員のみなさんと相談させていただき、来年度もしばらくは定例会の中止 

を検討しております。現時点では上半期（4月～9月）の活動を中止し、 

下半期（10月～3月）は、コロナウイルスの感染状況などを踏まえて、再開 

時期や開催方法について随時検討できればと考えています。 

このような判断をせざるを得ない現状を大変残念に思いますが、どうか 

ご理解いただければと思います。 
 

今後の予定 

✿4月 役員会、定例会 →中止 

✿5月 定期総会    →中止（郵送にて総会資料を送らせていただきます） 
 

来年度の活動に関しまして、ご意見・ご要望のある方は事務局までご連絡ください。 

     
 

  

【会費納入についてのお願い】  
《家族会会費納入についてのお願い》の用紙を 

同封させていただいております。 

ご確認の上、納入にご協力いただきますよう 

お願いいたします。 

 
 

 

【みんなねっと年間購読について】 
全国精神保健福祉会連合会が毎月発行している機関誌 

『月刊みんなねっと』の年間購読を受け付けております。  

購読を希望される方は、3 月 27日（土）までに事務局へ 

ご連絡下さい。  

お手数ですが、年間購読料 3000円も上記期限までに  

事務局までご持参ください。 

 

（※新規の購読希望の方は、5月号からの購読開始となります）

 


