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1月新年会のご報告 

1月 17日（木）、倉敷にある「和膳 風
ふう

」

にて新年会を行ない、10 名の会員さん

にご参加いただきました。久しぶりに

顔を合わせる会員さんもいらっしゃり、

近況報告に花が咲いた楽しいひととき

となりました。 

 

2月定例会のご報告 

 2月 21日（木）はあおたけの間にて、

自由討議を行ない、8名の会員さんが参

加して下さいました。 

 まず、以前よりニュースにもなって

いる就労継続支援Ａ型事業所での障が

い者の大量解雇問題が話題に挙がり、

「障がい年金の足しに、少しでも稼げ

るような就労の形があれば親は安心で

きるが、今の国の制度では不十分」と

いった意見が出ていました。 

また、親なき後の悩みについては「成

年後見をつけるかずっと悩んでいるが、

本人の意思がはっきりしているので難

しい。本人は自分の好きなことはする

が、親が少しでも違うことをするとす

ごく怒る」「信頼できる支援者がいても、 

本人が納得しないと繋がること自体が

難しい」といった意見が挙がりました。 

 

会の後半には「家族会があってよか

った。話をして、みんなから言葉が返

ってくる」「障がいのある子をもつ家族

はしんどさを我慢することも多く、そ

れが日常になっているが、以前ある支

援者の人から“家族も自分たちのしん

どさに気付かないといけない“と言わ

れた」という話があり、自身の悩みや

しんどさに気付き、それを語ることの

できる家族会の役割の大切さを、改め

て感じることができた会となりました。 

 

～お知らせ～ 

▼3月の予定 

日時：3月 21日(木) 13:30～ 

場所：あおたけの間にて 

年間総括及び新役員人事検討を行な

います。祝日での開催となり申し訳

ありませんが、みなさんぜひご参加

ください。 

 

▼4月の予定 

4月の予定に関しては、確定次第、外

来空間の掲示板にてお知らせさせて

いただきますので、ご確認ください。 

 

 

【みんなねっと年間購読について】 

全国精神保健福祉会連合会が毎月発行

している機関誌『月刊みんなねっと』

の年間購読を受け付けております。 

購読を希望される方は、3 月 23 日(土)

までに事務局へご連絡下さい。お手数

ですが、購読料も上記期限までに事務

局までご持参ください。 

購読料は年 3000円 です。 

 
精神医療・保健・福祉 

に関する最新の情報を 

始め、全国の家族会の 

活動や体験談、読者の 

声など、様々な内容が 

掲載されています。 
 

 


