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《10 月定例会の報告》 

10 月は 25、26 日の両日にわたって全国

精神障がい者家族大会岡山大会が開催さ

れ、５名の方の参加がありました。 

 大会の様子は参加された方に 12 月の定

例会で報告をしていただく予定です。 

 

 
 
 
《1１月定例会の報告》 

11 月１日、11 名が開設２年目の岡山の

基幹型生活支援センターゆうを見学しまし

た。スライドで施設の概要をうかがった後、

質問や意見交換、施設見学をしました。 
生活支援センターは NPO 岡山けんか

れんが運営する通所型で、２４時間３６５

日対応の相談･日常生活支援･就労支援

の機能を持っており、これに加えてホステ

ル事業（一時的に避難や休憩をすることで

退院促進や入院回避の役割も持つ簡易

宿泊設備）を行っています。ともに利用対

象は県内在住者で登録は無料（医師の意

見書を提出する必要があります）、ホステ

ルは１泊１０００円で」ご家族も泊まれ、食

事もセンターでとったり、弁当注文ができま

す。ゆうは当事者を「生活者」としてとらえ、

その人の望む暮らしを支えることをモット

ーにしています。利用を希望される方はま

ず電話で相談からしていくことになります。 
 

 

 
お知らせ 
① 12 月定例会は１日（土）午後１時 30 分

よりマインドホールにて研修報告を行

います。今年度、研修に参加された方

に研修内容の報告と感想をお願いし

たいと思います。多くのご参加をお待

ちしております。 
② １月定例会は 26 日（土）午後 12 時現

地集合で新年会を開きます。会費未

定（例年４０００円くらいです）。会場の

選定をしますので、12 月定例会のとき

に希望や候補先のご意見をいただき

たいと思います。 


