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介護保険の意義・しくみ
（社会保障論⑪）

Ⅰ 日本の介護保険の体系
Ⅱ 介護サービスの概要

Ⅲ 介護保険制度を取り巻く状況

Ⅳ 介護保険制度の沿革

Ⅴ 海外の介護保障制度

（教科書『身につく役立つ社会保障』第１１章に対応）

２０２２年１１月

株式会社 久保総合研究所

年金数理人 久保知行



c 久保知行 2022
1

Ⅰ 日本の介護保険の体系

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p2＞

＜介護保険制度の仕組み＞

教146-153
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＜介護保険サービスの体系＞

＜出所：「公的介護保険制度の現状と今後の役割」p14＞

教151-153
（金額は、2018年度の参考数値）
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＜被保険者（加入者）＞ 教147-150

＜出所：「介護保険制度の概要」p5＞
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＜保険料（第１号被保険者）＞

＜出所：厚生労働白書（令和4年版）資料編p231＞
https://www.mhlw.go.jp/wp/hakusyo/kousei/21-2/dl/10.pdf

教149-150
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＜保険料（第２号被保険者）＞ 教149-150

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p27＞
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＜介護保険の財源構成と規模＞
教147-149

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p3＞
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Ⅱ 介護サービスの概要
＜介護サービスの利用手続き＞

＜出所：「公的介護保険制度の現状と今後の役割」p17＞

教151-153
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＜要介護認定制度＞ 教151-152

＜出所：「介護保険制度の概要」p9＞
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＜要介護状態区分別の状態像＞

＜出所：WAM-NET 
https://www.wam.go.jp/wamappl/bb11gs20.nsf/0/cdd50e34aae8e32b4925779000004461/$FILE/20100831_1shiryou_1_3.pdf＞

教151-152
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＜介護サービスの種類＞ 教151-153

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p7＞
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＜介護保険給付における利用者負担＞ 教151-153

＜出所：「介護保険制度の概要」p6＞
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＜高額介護（介護予防）サービス費の負担限度額＞

＜出所：厚生労働省「高額介護サービス費の負担限度額」＞
https://www.mhlw.go.jp/content/000334526.pdf

教153
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＜食費・居住費の基準費用額・負担限度額＞

＜出所：社会保障審議会介護給付費分科会2020年11月26日資料10p4＞
https://www.mhlw.go.jp/content/12300000/000698298.pdf
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＜食費・居住費の基準費用額・負担限度額（見直し）＞

＜出所：厚生労働省（https://www.mhlw.go.jp/content/000778218.pdf）＞
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＜これまでの２１年間の対象者、利用者の増加＞

Ⅲ 介護保険制度を取り巻く状況

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p16＞
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＜要介護度別認定者数の推移＞ 教154

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p23＞
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＜75歳以上の高齢者数の急速な増加＞

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p14＞
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＜今後の介護保険をとりまく状況＞

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p17＞
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＜介護保険創設までの老人福祉・老人医療政策の経緯＞

Ⅳ 介護保険制度の沿革

＜出所：「公的介護保険制度の現状と今後の役割」p8＞

教146
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＜介護保険制度創設前の制度の問題点＞

＜出所：「公的介護保険制度の現状と今後の役割」p9＞
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＜介護保険制度の導入の基本的な考え方＞

＜出所：「公的介護保険制度の現状と今後の役割」p10＞
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＜利用者から見た従前の制度と介護保険制度の違い＞

＜出所：「公的介護保険制度の現状と今後の役割」p11＞
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＜介護保険制度の主な改正の経緯＞

2000年

2005年 予防重視

2008年

2011年 地域包括ケアシステム

2014年 医療介護総合確保推進法

2017年 地域包括ケア強化

2020年

＜出所：「介護保険制度をめぐる最近の動向について」p28＞
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＜出所： 「諸外国における介護保障制度の比較」＞

Ⅴ 海外の介護保障制度
ヨーロッパ諸国
制度の対象としては年齢や障
害種別による区別はない普遍
的な仕組みとなっている。

＜海外の介護保障制度＞

教195
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＜ドイツの介護保障＞

＜出所： 「諸外国における介護保障制度の比較」＞

教195
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＜オランダの介護保障＞

＜出所： 「諸外国における介護保障制度の比較」＞
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＜スウェーデンの介護保障＞

＜出所： 「諸外国における介護保障制度の比較」＞
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＜イギリスの介護保障＞

＜出所： 「諸外国における介護保障制度の比較」＞
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＜参照資料＞

厚生労働省
「介護保険制度の概要」

（https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/hukushi_kaigo/kaigo_koureisha/gaiyo/index.html）

（https://www.mhlw.go.jp/content/000801559.pdf）

「公的介護保険制度の現状と今後の役割」（2018（平成30）年度）
（https://www.mhlw.go.jp/content/0000213177.pdf）

社会保障審議会（介護保険部会）
（https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi/shingi-hosho_126734.html）

「介護保険制度をめぐる最近の動向について」（2022年3月24日参考資料１）
（https://www.mhlw.go.jp/content/12300000/000938165.pdf）

「諸外国における介護保障制度の比較」（2004年4月26日資料2）
（https://www.mhlw.go.jp/shingi/2004/04/s0426-6c11.html）
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＜参考映像資料＞

沖縄県・市町村・介護保険広域連合（2018年11月作成）

『知って納得！介護保険』

「①介護保険制度とは？」
（https://www.youtube.com/watch?v=bOc9n5KpDDE）

「②地域包括支援センターの紹介」
（https://www.youtube.com/watch?v=gyJVAaSz99o）

「③サービス利用までの流れは？」
（https://www.youtube.com/watch?v=hVn9JifltCA）

「④介護サービスの種類について」
（https://www.youtube.com/watch?v=1a0jL5Rg0IA）

「⑤介護予防・日常生活支援総合事業とは」
（https://www.youtube.com/watch?v=1a0jL5Rg0IA）


