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喜多村悦史著『身につく役立つ社会保障』    図表等更新情報 2025.3.2 久保知行 

第１章 社会保障制度の概要 

図表１−４ 児童手当制度の概要（令和 6（2024）年 10 月よりの制度） 

 
子ども家庭庁 HP (https://www.cfa.go.jp/policies/kokoseido/jidouteate/mottoouen) 
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第２章 社会保障制度の財源 

＜参照２：国立社会保障人口問題研究所『社会保障費用統計（令和 4(2022）年度）』＞ 
（https://www.ipss.go.jp/ss-cost/j/fsss-R04/R04.pdf） 

図表２−１ 社会保障給付費・国内総⽣産・国⺠所得の推移 

 
 
図表２−２ 部門別社会保障給付費の推移 

 

＜出所：『社会保障費用統計（令和４年度）』図２＞ 
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図表２−３ 社会保障財源の推移 

 

 
＜出所：『社会保障費用統計（令和４年度）』表６「項目別社会保障財源（ILO 財源）」抜粋＞ 

 
図表２−４ 社会保障財源の公費負担における国・地方の割合の推移 

 
＜出所：厚⽣労働省 HP https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_21509.html＞ 
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図表２−５ 社会保障財源と社会保障給付のイメージ図 

 
＜出所：『社会保障費用統計（令和４年度）』 

参考図「ILO 基準における社会保障財源と社会保障給付費のイメージ図（2022 年度）」＞ 
図表２−６ 社会支出の国際比較 
図表２−７ 政策分野別社会支出の構成割合の国際比較 

 
＜出所：『社会保障費用統計（令和４年度）』図３＞ 
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図表２−８ 医療支出（GDP に占める割合）2022 年 

 
OECD 雇用局医療課『図表でみる医療 2023：日本』 

 
 
図表２−９ 国⺠負担率の推移 

 
財務省「負担率に関する資料」（https://www.mof.go.jp/tax_policy/summary/condition/a04.htm） 
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図表２−１０ 国⺠負担率の国際比較 

 
＜出所：財務省 HP https://www.mof.go.jp/policy/budget/topics/futanritsu/sy202402b.pdf＞ 

 
図表２−１１ 社会保障給付費の増に伴う公費負担の増 

 
財務省「日本の財政関連資料」（2024（令和６）年４月）p27 

（https://www.mof.go.jp/policy/budget/fiscal_condition/related_data/202404_00.pdf） 
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図表２−１２ 一般会計当初予算（令和 6 年度一般会計予算） 

 
財政制度等審議会財政制度分科会（令和 6 年 3 月 5 日開催）資料「令和 6 年度予算等」p15 

（https://www.mof.go.jp/about_mof/councils/fiscal_system_council/sub-of_fiscal_system/proceedings/material/zaiseia20240305/01.pdf） 

 
図表２−１３ 社会保障財源の全体像（イメージ） 

 
厚⽣労働省「社会保障の給付と負担の現状（2022 年度予算ベース）」 

（現在は削除 https://warp.da.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12884654/www.mhlw.go.jp/content/12600000/000871404.pdf） 



8 
 

第３章 少子高齢化・雇用と社会保障 

●参照３―１：内閣府『高齢社会白書』令和 6（2024）年版（令和 5 年度 高齢化の状況及び高齢社会対策の実施状況） 
（https://www8.cao.go.jp/kourei/whitepaper/w-2024/zenbun/06pdf_index.html） 

●参照３―２：総務省統計局「労働力調査 基本集計 2023 年（令和 5 年）平均結果」 
（https://www.stat.go.jp/data/roudou/sokuhou/nen/ft/pdf/gaiyou.pdf） 

●参照３―３：厚⽣労働省「「非正規雇用」の現状と課題」（https://www.mhlw.go.jp/content/001234734.pdf） 
 
図表３−１ 出⽣数及び合計特殊出⽣率の年次推移 

 
厚⽣労働省「令和５年(2023)人口動態統計月報年計（概数）の概況」図１

（https://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/jinkou/geppo/nengai23/dl/kekka.pdf） 
図表３−２ 日本の人口の推移（高齢化の推移と将来推計） 

 
＜出所：●参照３―１p3 図 1−1−２＞ 
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図表３−３ 高齢化の現状 

 
＜出所：●参照３―１p2 表 1−1−1＞ 

図表３−６ 65 歳以上の一人暮らしの者の動向 

 
＜出所：●参照３―１p11 図 1−1−9＞ 
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図表３−８ 労働力人口と就業者数 
図表３−１０ 労働力人口の推移 

＜労働力人口の推移＞ 

 
厚⽣労働省『厚⽣労働白書（令和 6 年版）』資料編「労働経済の基礎的資料／詳細データ①」 
https://www.mhlw.go.jp/wp/hakusyo/kousei/23-2/kousei-data/siryou/xls/sh0100-05-b1.xlsx 

 

 
＜出所：●参照３―２結果の概要、原票より抜粋＞ 

  

(万人、％)

年 2000年 2010年 2020年 2030年 2040年

年齢 (平成12年)(平成22年)(令和2年)(令和12年)(令和22年)

計 6,766 6,632 6,902 6,940 6,791

15～29歳 1,588 1,176 1,157 1,139 1,031

比率 (23.5) (17.7) (16.8) (16.4) (15.2)

30～59歳 4,260 4,268 4,281 4,071 3,643

比率 (63.0) (64.4) (62.0) (58.7) (53.6)

60～69歳 691 917 969 1,143 1,353

比率 (10.2) (13.8) (14.0) (16.5) (19.9)

70歳以上 229 273 495 588 765

比率 (3.4) (4.1) (7.2) (8.5) (11.3)
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図表３−９ 高齢者の就業率の国際比較 

 
総務省統計局 HP 図 12（https://www.stat.go.jp/data/topics/topi1322.html） 

図表３−１１ 就業状態別人口 

 
＜出所：●参照３―２結果の概要、原票より抜粋＞ 

図表３−１２ 現職の雇用形態についた主な理由別非正規の職員・従業員の内訳 
（非正規の職員・従業員についた主な理由別の内訳（2022 年平均）） 
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図表３−１３ 正規雇用と非正規雇用労働者の推移 

 
厚⽣労働省 HP『「非正規雇用」の現状と課題』（https://www.mhlw.go.jp/content/001234734.pdf） 

 
図表３−１４ 雇用形態別の賃金カーブ 

 
厚⽣労働省 HP『「非正規雇用」の現状と課題』（https://www.mhlw.go.jp/content/001234734.pdf） 
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図表３−１５ 共働き世帯数と専業主婦世帯数の推移（妻が 64 歳以下の世帯） 

 
『男女共同参画白書（令和 6 年版）』p5 

（https://www.gender.go.jp/about_danjo/whitepaper/r06/zentai/pdf/r06_05.pdf） 
 
図表３−１６ 若年無業者とフリーター数の推移 

 
内閣府『子供・若者白書（令和４年版）』第３章第２節 第 3-3 図 

（https://warp.da.ndl.go.jp/info:ndljp/pid/12927443/www8.cao.go.jp/youth/whitepaper/r04honpen/pdf/s3_2-1.pdf） 
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第５章 年金保険制度の概要と沿革・第６章 国⺠年金（基礎年金）制度・第７章 厚⽣年金保険制度 
＜参照：厚⽣労働省「年金制度基礎資料集」（https://www.mhlw.go.jp/content/001276572.pdf）＞ 

 
図表５−２ 公的年金制度の仕組み 

 
厚⽣労働省「年金制度基礎資料集」p6 

 
図表６−５ 繰下げ受給・繰上げ受給のイメージ 

 
厚⽣労働省「年金制度基礎資料集」p41 
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第８章 医療保険制度の概要と沿革・第９章 健康保険制度・第１０章 国⺠健康保険制度・高齢者医療制度 

●参照８−１：厚⽣労働省「医療費の一部負担(自己負担)割合について」 
（https://www.mhlw.go.jp/bunya/shakaihosho/iryouseido01/dl/info02d-37.pdf） 

●参照８−２：厚⽣労働省「我が国の医療保険について」 
（ https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryouhoken/iryouhoken01/index.html ） 

図表８−２ 主な医療保険制度の加入者数 

 
厚⽣労働省「医療保険に関する基礎資料〜令和３年度の医療費等の状況〜」p3 

（https://www.mhlw.go.jp/content/kiso_r03.pdf） 
図表８−３ 医療保険における一部負担金 

 
＜出所：●参照８―１＞ 
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図表８−７ 医療保険制度における患者一部負担金の推移 

 
＜出所：●参照８―２＞ 

 
図表９−１ 入院時の食費・居住者負担 
図表９−５ 高額療養費の自己負担限度額 

 
＜出所：●参照８―２＞ 
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図表１０−２ 各医療保険保険者と加入者の比較 

 
＜出所：●参照８―２＞ 

 
図表１０−３ 国保の財政構造 

 
＜出所：●参照８―２＞  
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図表１０−５ 後期高齢者医療制度の財源 
図表１０−６ 前期高齢者医療にかかる財政調整 

 
＜出所：●参照８―２＞ 
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第１１章 介護保険制度 

図表１１−８ 要介護度別認定者数の推移 

 
社会保障審議会（介護保険部会）介護給付費分科会「介護分野の最近の動向について」 

（2023 年 5 月 24 日資料１）（https://www.mhlw.go.jp/content/12300000/001099975.pdf） 
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第１４章 諸外国の社会保障制度 

図表１４−１ 年金制度の国際比較 

 
厚⽣労働省「主要国の年金制度の国際比較」（https://www.mhlw.go.jp/content/12500000/001286390.pdf） 


