
養生気功塾 第 1回特別講演会 

「宋海君老師の気功講演会」 
気功初心者の方、気功は全く知らないという方、気功って神秘的でよくわからないという方。 

もう少し気功と向き合ってみませんか。身体を動かして気血の巡りを良くするととても気持ちが 

良いものです。気の流れを整えて“心と身体がよろこぶ”ことを始めませんか。 

「養生気功塾」は、気功の真の魅力を伝え、皆さまのお役に立てることを願い活動しております。 

今回は、その師「宋海君老師」の特別講演会です。ぜひ、この機会に“世界最高峰の気功師“によ 

る授業を体験していただきたいと思っております。 

  

  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ：  ２０１２年６月３日„日‟   

      第一部：10時～11時„練功‟ 第二部：12時 30分～15時 30分„講義‟ 

      参加は「終日」または「午後のみ」選択可  ３０分前より受付開始    

場所  ： 品川区施設„五反田文化センター第一講習室を予定‟ 

受講料：  終日：９０００円、午後のみ：８０００円 

„当日・前日のキャンセルは返金いたしかねますのでご了承ください‟ 

振込先 „三井住友銀行 東京営業部 普 9053863 タナベ カズコ‟ 

 

お申込み方法：パソコンと携帯からお申し込みいただけます。 

パソコン：「養生気功塾」ホームページ http://www.ne.jp/asahi/kikou/yojo/  

„老師の部屋より入力画面に入れます‟ 

携帯：右のＱＲコードから入力画面に入れます 

 

 

電話、ｆａｘでのお問い合わせは ０３„３７８５‟７４３９ 
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宋 海君„そう かいくん‟老師 

無極自然門創始者・北京中医薬大学日本校教授 

五反田文化センター 

〒141-0031 東京都品川区西五反田６－５－１ 

03-3492-2451  

最寄駅 東急目黒線 「不動前」 徒歩 7分 

    東急池上線 「大崎広小路」 徒歩 10分 

    山手線 浅草線 「五反田」 徒歩 15分 
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中国邯鄲に生まれ、５歳より祖父母に教えられて伝統気功を始め

る。 ７歳の時に邯鄲市武術団に入団。２年後に河北省武術チームに入団。 

1985年邯鄲医学院を卒業し、市センター医院で医師として勤務。 
1989年中国精英気功大会気功副団長を経て 1992年に来日。 

 
古典医学気功二十四代目伝人。道家華山派十八代目伝人。 
唐代医学祝由十三科､祝由師､伝人 他多数。 

世界医学気功学会理事、ニュージーランド国家武術気功協会名誉主席、 

 
中国気功科学研究会特邀会員、中国古典気功研究会会長、河北省軍人気功科学研究会理事、 

 
華北軍区気功臨床研究所所長、中国東方硬気功表演団副団長 他多数。 

http://www.ne.jp/asahi/kikou/yojo/

