
開催趣旨 　ジュニア層の陸上競技の普及、振興を図ると共に、競技を通じてお互いの親睦を

深め、陸上競技の競技力向上につなげるため。

主　   催 ほたるいかＡＣ

後　　 援 北日本新聞社

日　   時

受       付　午前 8時～

競技開始　午前 9時30分 

場   　所 滑川市スポーツ・健康の森公園　陸上競技場

実施種目 男・女各　　100ｍ、1000ｍ、80ｍH、4X100mR、走幅跳、走高跳

80ｍＨは小学生のみ、4×100ｍＲは小中・男女混成可

参  加  料 １人　700円　　（当日受付にて）

参加規定 ①　小学生・中学生であること。（個人での参加も可能です）

②　出場種目数は1人2種目までとする。（リレーは除く）

申込方法 参加申込書に必要事項を記入の上、下記まで申し込む。

申込先 mrh2-siina@m.email.ne.jp

ほたるいかＡＣ　　椎名　稔（090-7082-2366）

申込締切

注意事項 ①　スパイクシューズは使用してもよい。（スパイクピンはオールウェザー用9ミリ以下

　　を使用すること）　　

②　裸足での競技は禁止とする。

③　スタートはスタンディング・クラウチングどちらでもよい。

④　スタータィングフ゛ロックは使用してもよい。

⑤　80mHは、スタート～第１ハードルまで１３ｍ、インターバル７ｍ、最終ハードル～

　　ゴールまで１１ｍ、高さ68ｃｍ、９台で行う。

⑥　走幅跳の試技は2回とする。

その他 ①　当日の天候により競技が中止になることもあります。

②　今大会は、公認大会ではありません。

③　競技中の事故については、主催者で応急処置を行いますが、その後の責任は

　　負いません。

④　参加児童には、必ず指導者または保護者の付き添いをお願いします。

⑤ 大会の情報は、ほたるいかＡＣのホームページで掲載します。

http://www.ne.jp/asahi/hotaruikaac/namerikawa/index.html

令和4年度　富山ジュニア陸上競技記録会実施要項

令和4年8月28日(日)

令和4年8月10日(水)
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