
２０２５年度富山県小学生秋季陸上競技交流大会 
 

 

１．主  催  一般財団法人富山陸上競技協会 
 
２．後  援  富山県 
 
３．協  賛  （株）ゴールドウィン 
 
４．場  所   富山県総合運動公園 富山県陸上競技場（富山市南中田 368 ℡ 076-429-8835） 
 
５．期  日  ２０２５年１０月１３日（月・祝） 開門 ７時３０分 開始式 ８時４５分 

競技開始 ９時００分 雨天決行（台風等の災害などで大会中止の場合、富山陸協ホ
ームページに１２日（日）の１７時までにお知らせいたします。） 

 
６．種  目  ５０ｍ、１００ｍ、１０００ｍ、４×１００ｍＲ 
        詳細は、以下の通りとする。 
 
 個人種目 

５０ｍ走 
１，２年生 

※表彰は学年に分けて行う。 

１００ｍ走 ３年生以上（学年、男女に分けてレースを行う） 

１０００ｍ走 

３，４年生（男女混合レース） 

５，６年生（男女混合レース） 

※表彰は男女別に行う。 

 
 リレー種目 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
７．参加資格並びに条件 
 １ 選手は富山県内に住民票のある小学校の年令に該当する児童に限る。 
 ２ クラブは複数校による編成を可とする。クラブ名は、小学校名を使用してもよい。 
  （コンピューター入力上、チーム名は全角６文字、半角１２文字以内が望ましい。） 

※重要！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
８．競技規則 
  ２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが、児童である年齢を考慮した、教育的配慮の元に

競技を進行する。  
 
 
 

４×１００ｍＲ 

 

チーム編成について 

①男女混合（２名ずつ） ②男子のみ ③女子のみ 

以上の３通りを認める。 

※リレーのエントリーは４名とする。 

※ケガなどで出場不可となった場合は、１００ｍ走にエントリーしてい

る選手がリレーにエントリーできる。 

※男女混合の場合、走順は自由とする。 

※リレーのエントリーは３年生以上とする。 

各クラブからの出場制限などは、以下の通りとします。  
 ＜重複出場について＞ 

 〇１００ｍと４×１００ｍＲの重複のみ認める。その他の重複は認めない。 
＜種目別出場者数について＞  
 〇４×１００ｍＲは、各学校、各クラブチーム男子、女子、男女混合の部それぞれ４チーム

まで出場することができる。 
〇３～６年男女 100ｍは、各クラブから男女それぞれ６名出場できる。 
〇５０ｍ、１０００ｍは、出場人数制限はない。 

＜審判員（補助員）協力について＞ 
出場選手が５名以上またはリレーに出場するクラブから２名以上、審判員（補助員）協

力をお願いします。審判員（補助員）協力をしていただける方のお名前を審判員（補助

員）入力シートに記入の上、shougakuseirikujo@yahoo.co.jpへ送信してください。 

mailto:shougakuseirikujo@yahoo.co.jp


９．競技上の注意事項 

 １）スパイクシューズは使用してもよい（スパイクピンは、オールウェザー用９ミリ以下のピンを使用

する。） 

 ２）素足での競技は禁止する。 

 ３）リレー競走におけるテイク・オーバーゾーンは、基準点から手前２０ｍから後ろ１０ｍの合計３０  

ｍとする。テイク・オーバーゾーン外から走り出してはならず、ゾーンの中でスタートしなければ 

ならない。  

 ４）１００ｍのスタートは、クラウチングスタートのみとし、スタンディングスタートは認めない。

（スターティングブロックは使用しなくても構わない。） 

   ５０ｍのスタートは、クラウチングスタート、スタンディングスタートのどちらでもよい。 

  ５）スタート時のフライングについては、１人２回のフライングで失格とする。失格となった競技者は

オープンとして引き続きレースに参加させる。（順位には含めない。） 

６）スタートの合図は、イングリッシュ・コールとする。 

７）競技はタイムレースで行う。タイムレースによって順位を決定する。１００ｍのみ８名で決勝レー 

スを行う。 

８）４×１００ｍＲの走順は、申し込みの時点で１走から順に記入する。変更のある場合のみ所定の用

紙（事前に富山陸協ホームページアップする）に記入し、大会当日８時３０分までに大会本部（地

下放送室）へ提出する。  

  

１０．参加料 

    １日スポーツ保険料を含め、１人１０００円。 

１０月３日（金）までに、申込書に記載されている銀行口座にクラブごとに支払う。（大会当日欠場して

も、参加料は返金しない。）期限までに入金されない場合は、そのクラブの選手の参加を取り消す。 

 

    振込先   北陸銀行   店番号１０６ 県庁内支店  普通口座６０１０６５８ 

 

          一般財団法人 富山陸上競技協会普及部２ 

 

※ 万一、大会が中止となった場合でも、参加料は返金しない。 

 

  ◎参加申し込み方法 

  株式会社 NISHI スポーツホームページから、インターネットで申込んでください。 
ニシスポーツ＞ 陸上ｱｽﾘｰﾄ・競技場関係者の方へ＞ 競技会サポート＞ NANS21V 競技会 WEB 登録 

上記にアクセスして、まずはユーザー登録を行ってください。（登録済みの場合は不要）競技会登録は
８月中旬を予定しています。 

エントリー期間は９月１日（月）～９月２２日（月）の予定です。エントリー期間内であれば、登録内
容の変更は自由にできますが、９月２３日以降はエントリーを受け付けませんので、早めのエントリーを
お願いします。（Excel での一括登録が可能です。） 

エントリーの仕方については、８月中旬に富山陸協のホームページにてお知らせします。 
 
１１．その他 

  ①大会に参加するチームは、２名以上の協力員・補助員名簿を提出し、運営に協力する。 

②大会日程、組・レーン順などを富山陸協ホームページにて事前通知するので、登録漏れなどがない

かを必ず確認する。 

  ③大会中のけがについては、応急処置のみ対応する。また、出場選手全員に１日スポーツ傷害保険を

かける。 

④アスリートビブスは主催者側で用意し、当日受付にて配付する。 

  ⑤表彰 １００ｍ、１０００ｍ、リレーの３位までは賞状・メダルを、４位～８位までは賞状を渡す。 

      ５０ｍは８位までの入賞者に賞状を渡す。 

  ⑥大会に関する事前問い合わせは、メールにて行う。  

問い合わせ先 shougakuseirikujo@yahoo.co.jp 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:shougakuseirikujo@yahoo.co.jp

