
■(保春院)義姫      戦国大名最上氏の娘で，伊達輝宗と政略結婚。子政宗と母子愛憎の生涯を送り，周囲の誤解に翻弄された。■(保春院)義姫      戦国大名最上氏の娘で，伊達輝宗と政略結婚。子政宗と母子愛憎の生涯を送り，周囲の誤解に翻弄された。■(保春院)義姫      戦国大名最上氏の娘で，伊達輝宗と政略結婚。子政宗と母子愛憎の生涯を送り，周囲の誤解に翻弄された。■(保春院)義姫      戦国大名最上氏の娘で，伊達輝宗と政略結婚。子政宗と母子愛憎の生涯を送り，周囲の誤解に翻弄された。■(保春院)義姫      戦国大名最上氏の娘で，伊達輝宗と政略結婚。子政宗と母子愛憎の生涯を送り，周囲の誤解に翻弄された。■(保春院)義姫      戦国大名最上氏の娘で，伊達輝宗と政略結婚。子政宗と母子愛憎の生涯を送り，周囲の誤解に翻弄された。
よしひめ
上杉謙信登場1548＝      出羽国山形城で，戦国大名最上義守の娘に生まれる。

2つ上の兄義光とは仲が良く，のちに両者の間で遣り取りした手紙が多数残されている。

・・・・・・1557＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：

川中島の戦終1564＝16歳：この頃，_最上氏と対立していた伊達輝宗に嫁ぎ，_最上氏と対立していた伊達輝宗に嫁ぎ，_最上氏と対立していた伊達輝宗に嫁ぎ，_最上氏と対立していた伊達輝宗に嫁ぎ，_最上氏と対立していた伊達輝宗に嫁ぎ，_最上氏と対立していた伊達輝宗に嫁ぎ，

・・・・・・1566＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：
岐阜楽市楽座1567＝19歳：*長男政宗を出産，名家の常として，すぐに乳母喜多がつけられ，自らの出る幕が無いところに，*長男政宗を出産，名家の常として，すぐに乳母喜多がつけられ，自らの出る幕が無いところに，*長男政宗を出産，名家の常として，すぐに乳母喜多がつけられ，自らの出る幕が無いところに，*長男政宗を出産，名家の常として，すぐに乳母喜多がつけられ，自らの出る幕が無いところに，*長男政宗を出産，名家の常として，すぐに乳母喜多がつけられ，自らの出る幕が無いところに，*長男政宗を出産，名家の常として，すぐに乳母喜多がつけられ，自らの出る幕が無いところに，
織田信長入京織田信長入京織田信長入京織田信長入京織田信長入京織田信長入京1568＝20歳：

その後，2女を産むが，ともに夭折。

比叡山焼討・1571＝23歳：この頃，_もともと癇癖が強い政宗が，疱瘡を患って右目を失明，引っ込み思案な性格に代り，怒りだすと_もともと癇癖が強い政宗が，疱瘡を患って右目を失明，引っ込み思案な性格に代り，怒りだすと_もともと癇癖が強い政宗が，疱瘡を患って右目を失明，引っ込み思案な性格に代り，怒りだすと_もともと癇癖が強い政宗が，疱瘡を患って右目を失明，引っ込み思案な性格に代り，怒りだすと_もともと癇癖が強い政宗が，疱瘡を患って右目を失明，引っ込み思案な性格に代り，怒りだすと_もともと癇癖が強い政宗が，疱瘡を患って右目を失明，引っ込み思案な性格に代り，怒りだすと
手がつけられなくなって行き，政宗にはさらに喜多の異父弟手がつけられなくなって行き，政宗にはさらに喜多の異父弟手がつけられなくなって行き，政宗にはさらに喜多の異父弟手がつけられなくなって行き，政宗にはさらに喜多の異父弟手がつけられなくなって行き，政宗にはさらに喜多の異父弟手がつけられなくなって行き，政宗にはさらに喜多の異父弟片倉景綱が傅役につけられるなか，片倉景綱が傅役につけられるなか，片倉景綱が傅役につけられるなか，片倉景綱が傅役につけられるなか，片倉景綱が傅役につけられるなか，片倉景綱が傅役につけられるなか，

室町幕府滅亡室町幕府滅亡室町幕府滅亡室町幕府滅亡室町幕府滅亡室町幕府滅亡1573＝25歳：この頃，_末子竺丸(小次郎)を出産，自らの手で育てながら愛情を注ぎこむのを見て，政宗は母からの疎外_末子竺丸(小次郎)を出産，自らの手で育てながら愛情を注ぎこむのを見て，政宗は母からの疎外_末子竺丸(小次郎)を出産，自らの手で育てながら愛情を注ぎこむのを見て，政宗は母からの疎外_末子竺丸(小次郎)を出産，自らの手で育てながら愛情を注ぎこむのを見て，政宗は母からの疎外_末子竺丸(小次郎)を出産，自らの手で育てながら愛情を注ぎこむのを見て，政宗は母からの疎外_末子竺丸(小次郎)を出産，自らの手で育てながら愛情を注ぎこむのを見て，政宗は母からの疎外
感も抱いたと考えられる。感も抱いたと考えられる。感も抱いたと考えられる。感も抱いたと考えられる。感も抱いたと考えられる。感も抱いたと考えられる。

長篠の戦・・1575＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：

上杉謙信没・1578＝30歳：夫輝宗と連合した上山城主上山満兼から攻められた兄義光が圧倒的不利な状況に陥いると，駕籠で陣中を突
っ切り夫の元へ馳せ参じ，'何故このように情けない兄弟喧嘩をなさるのか'と訴え撤兵させている。

安土教会許可1579＝31歳：政宗が三春城主の一人娘愛姫と結婚。
本能寺の変・本能寺の変・本能寺の変・本能寺の変・本能寺の変・本能寺の変・1582＝34歳：

_小次郎に家督を継がせようとする兄義光にたきつけられ，伊達家内の同調を画策すると，_小次郎に家督を継がせようとする兄義光にたきつけられ，伊達家内の同調を画策すると，_小次郎に家督を継がせようとする兄義光にたきつけられ，伊達家内の同調を画策すると，_小次郎に家督を継がせようとする兄義光にたきつけられ，伊達家内の同調を画策すると，_小次郎に家督を継がせようとする兄義光にたきつけられ，伊達家内の同調を画策すると，_小次郎に家督を継がせようとする兄義光にたきつけられ，伊達家内の同調を画策すると，
長久手の戦・1584＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：_それを封じようとした夫輝宗は引退し，政宗が伊達家の家督を継いだ直後，_それを封じようとした夫輝宗は引退し，政宗が伊達家の家督を継いだ直後，_それを封じようとした夫輝宗は引退し，政宗が伊達家の家督を継いだ直後，_それを封じようとした夫輝宗は引退し，政宗が伊達家の家督を継いだ直後，_それを封じようとした夫輝宗は引退し，政宗が伊達家の家督を継いだ直後，_それを封じようとした夫輝宗は引退し，政宗が伊達家の家督を継いだ直後，
豊臣秀吉関白1585＝37歳：宿敵二本松義継との戦いで，政宗の攻撃のなか，*夫輝宗が死去。なお影響力を持つ輝宗を疎んじた政宗が*夫輝宗が死去。なお影響力を持つ輝宗を疎んじた政宗が*夫輝宗が死去。なお影響力を持つ輝宗を疎んじた政宗が*夫輝宗が死去。なお影響力を持つ輝宗を疎んじた政宗が*夫輝宗が死去。なお影響力を持つ輝宗を疎んじた政宗が*夫輝宗が死去。なお影響力を持つ輝宗を疎んじた政宗が

謀殺したのではないかと不信感を抱き，さらに政宗が奥羽各謀殺したのではないかと不信感を抱き，さらに政宗が奥羽各謀殺したのではないかと不信感を抱き，さらに政宗が奥羽各謀殺したのではないかと不信感を抱き，さらに政宗が奥羽各謀殺したのではないかと不信感を抱き，さらに政宗が奥羽各謀殺したのではないかと不信感を抱き，さらに政宗が奥羽各地に進撃，最上家と遠縁の塩松氏に攻め込んだ地に進撃，最上家と遠縁の塩松氏に攻め込んだ地に進撃，最上家と遠縁の塩松氏に攻め込んだ地に進撃，最上家と遠縁の塩松氏に攻め込んだ地に進撃，最上家と遠縁の塩松氏に攻め込んだ地に進撃，最上家と遠縁の塩松氏に攻め込んだ
り，最上家の本家大崎氏に攻め込んで，ますます不快感を抱くなか，兄義光も政宗に警戒を強めて庄内侵攻り，最上家の本家大崎氏に攻め込んで，ますます不快感を抱くなか，兄義光も政宗に警戒を強めて庄内侵攻り，最上家の本家大崎氏に攻め込んで，ますます不快感を抱くなか，兄義光も政宗に警戒を強めて庄内侵攻り，最上家の本家大崎氏に攻め込んで，ますます不快感を抱くなか，兄義光も政宗に警戒を強めて庄内侵攻り，最上家の本家大崎氏に攻め込んで，ますます不快感を抱くなか，兄義光も政宗に警戒を強めて庄内侵攻り，最上家の本家大崎氏に攻め込んで，ますます不快感を抱くなか，兄義光も政宗に警戒を強めて庄内侵攻
を開始し，伊達・最上間の対立も深刻を開始し，伊達・最上間の対立も深刻を開始し，伊達・最上間の対立も深刻を開始し，伊達・最上間の対立も深刻を開始し，伊達・最上間の対立も深刻を開始し，伊達・最上間の対立も深刻化，伊達家中での立場が悪化して行く。化，伊達家中での立場が悪化して行く。化，伊達家中での立場が悪化して行く。化，伊達家中での立場が悪化して行く。化，伊達家中での立場が悪化して行く。化，伊達家中での立場が悪化して行く。

刀狩海賊取締1588＝40歳：大崎合戦で，政宗が義光によって包囲され危機的な状況に陥いると，またも戦場に輿で乗り込み，両軍の停
戦を促す。義光は諸大名の手前，屈辱と感じながらも，妹の頼みを断ることができず和睦。この後，義光は
伊達・大崎間の調停に努めるが，伊達側の不信は解けず，義光から間を取り持つよう哀願した書状が残され
ていて，兄から深く信頼され，かつ伊達家で発言権を持っていたことが分かる。

秀吉全国統一秀吉全国統一秀吉全国統一秀吉全国統一秀吉全国統一秀吉全国統一1590＝42歳：*豊臣秀吉の小田原征伐に参陣する直前の政宗を饗応し，毒入りの膳を出し，口にした政宗は解毒剤のおか*豊臣秀吉の小田原征伐に参陣する直前の政宗を饗応し，毒入りの膳を出し，口にした政宗は解毒剤のおか*豊臣秀吉の小田原征伐に参陣する直前の政宗を饗応し，毒入りの膳を出し，口にした政宗は解毒剤のおか*豊臣秀吉の小田原征伐に参陣する直前の政宗を饗応し，毒入りの膳を出し，口にした政宗は解毒剤のおか*豊臣秀吉の小田原征伐に参陣する直前の政宗を饗応し，毒入りの膳を出し，口にした政宗は解毒剤のおか*豊臣秀吉の小田原征伐に参陣する直前の政宗を饗応し，毒入りの膳を出し，口にした政宗は解毒剤のおか
げで難を逃れたと記録されているが，実は，これを兄義光のげで難を逃れたと記録されているが，実は，これを兄義光のげで難を逃れたと記録されているが，実は，これを兄義光のげで難を逃れたと記録されているが，実は，これを兄義光のげで難を逃れたと記録されているが，実は，これを兄義光のげで難を逃れたと記録されているが，実は，これを兄義光の陰謀として，弟小次郎を擁立しようとする一派陰謀として，弟小次郎を擁立しようとする一派陰謀として，弟小次郎を擁立しようとする一派陰謀として，弟小次郎を擁立しようとする一派陰謀として，弟小次郎を擁立しようとする一派陰謀として，弟小次郎を擁立しようとする一派
の謀叛を排除すべく，政宗が企んだと思われ，家臣に小次郎殺害を命じるも辞退されると，自ら斬殺。実際の謀叛を排除すべく，政宗が企んだと思われ，家臣に小次郎殺害を命じるも辞退されると，自ら斬殺。実際の謀叛を排除すべく，政宗が企んだと思われ，家臣に小次郎殺害を命じるも辞退されると，自ら斬殺。実際の謀叛を排除すべく，政宗が企んだと思われ，家臣に小次郎殺害を命じるも辞退されると，自ら斬殺。実際の謀叛を排除すべく，政宗が企んだと思われ，家臣に小次郎殺害を命じるも辞退されると，自ら斬殺。実際の謀叛を排除すべく，政宗が企んだと思われ，家臣に小次郎殺害を命じるも辞退されると，自ら斬殺。実際
，政宗の小次郎斬殺後も，自らは伊達，政宗の小次郎斬殺後も，自らは伊達，政宗の小次郎斬殺後も，自らは伊達，政宗の小次郎斬殺後も，自らは伊達，政宗の小次郎斬殺後も，自らは伊達，政宗の小次郎斬殺後も，自らは伊達家に留まり母子は親しく文の遣り取りをしている。家に留まり母子は親しく文の遣り取りをしている。家に留まり母子は親しく文の遣り取りをしている。家に留まり母子は親しく文の遣り取りをしている。家に留まり母子は親しく文の遣り取りをしている。家に留まり母子は親しく文の遣り取りをしている。

文禄の役・・文禄の役・・文禄の役・・文禄の役・・文禄の役・・文禄の役・・1592＝44歳：政宗から化粧田として与えられた地の寺に小次郎の遺骸が埋葬されたとされるが，なお小次郎生存説がある
ことから，誅殺したことにして，実際は逃亡させていた可能性も考えられ，

方広寺大仏殿1593＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：_朝鮮で従軍中の政宗へ，現金三両と和歌'あきかぜの　たつ唐舟に　帆をあげて　君かえりこん　日のもと_朝鮮で従軍中の政宗へ，現金三両と和歌'あきかぜの　たつ唐舟に　帆をあげて　君かえりこん　日のもと_朝鮮で従軍中の政宗へ，現金三両と和歌'あきかぜの　たつ唐舟に　帆をあげて　君かえりこん　日のもと_朝鮮で従軍中の政宗へ，現金三両と和歌'あきかぜの　たつ唐舟に　帆をあげて　君かえりこん　日のもと_朝鮮で従軍中の政宗へ，現金三両と和歌'あきかぜの　たつ唐舟に　帆をあげて　君かえりこん　日のもと_朝鮮で従軍中の政宗へ，現金三両と和歌'あきかぜの　たつ唐舟に　帆をあげて　君かえりこん　日のもと
の空'を添付した手紙を届け，政宗はこの書状に感激，母へのの空'を添付した手紙を届け，政宗はこの書状に感激，母へのの空'を添付した手紙を届け，政宗はこの書状に感激，母へのの空'を添付した手紙を届け，政宗はこの書状に感激，母へのの空'を添付した手紙を届け，政宗はこの書状に感激，母へのの空'を添付した手紙を届け，政宗はこの書状に感激，母への進物を探し回り，ようやく朝鮮木綿を入手す進物を探し回り，ようやく朝鮮木綿を入手す進物を探し回り，ようやく朝鮮木綿を入手す進物を探し回り，ようやく朝鮮木綿を入手す進物を探し回り，ようやく朝鮮木綿を入手す進物を探し回り，ようやく朝鮮木綿を入手す
ると`ひとたび拝み申したく念望にて候'としたためた書状を送る。ると`ひとたび拝み申したく念望にて候'としたためた書状を送る。ると`ひとたび拝み申したく念望にて候'としたためた書状を送る。ると`ひとたび拝み申したく念望にて候'としたためた書状を送る。ると`ひとたび拝み申したく念望にて候'としたためた書状を送る。ると`ひとたび拝み申したく念望にて候'としたためた書状を送る。

ﾙｿﾝ島通交・ 1594＝46歳：政宗と愛姫の間に五郎八姫が誕生。政宗の師虎哉宗乙から京都にいる政宗の大叔父にあてた手紙によると，
*岩出山から出奔して山形に戻ったといわれる，自分が政宗を*岩出山から出奔して山形に戻ったといわれる，自分が政宗を*岩出山から出奔して山形に戻ったといわれる，自分が政宗を*岩出山から出奔して山形に戻ったといわれる，自分が政宗を*岩出山から出奔して山形に戻ったといわれる，自分が政宗を*岩出山から出奔して山形に戻ったといわれる，自分が政宗を毒殺しようとしたという疑惑の目に耐えられ毒殺しようとしたという疑惑の目に耐えられ毒殺しようとしたという疑惑の目に耐えられ毒殺しようとしたという疑惑の目に耐えられ毒殺しようとしたという疑惑の目に耐えられ毒殺しようとしたという疑惑の目に耐えられ
なくなったためと思われる。なくなったためと思われる。なくなったためと思われる。なくなったためと思われる。なくなったためと思われる。なくなったためと思われる。

関ヶ原の戦・関ヶ原の戦・関ヶ原の戦・関ヶ原の戦・関ヶ原の戦・関ヶ原の戦・1600＝52歳：奥羽で慶長出羽合戦が勃発，最上義光より援軍を請われた政宗に急かす書状を送り，母の安否を気遣った政
宗が片倉景綱の進言を退け援軍を派遣したと言われ，戦後，政宗と援軍の留守政景に感謝の書状を送る。

東本願寺創建東本願寺創建東本願寺創建東本願寺創建東本願寺創建東本願寺創建1602＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：
家康駿府退隠家康駿府退隠家康駿府退隠家康駿府退隠家康駿府退隠家康駿府退隠1607＝59歳：

山田長政渡航山田長政渡航山田長政渡航山田長政渡航山田長政渡航山田長政渡航1611＝63歳：＝63歳：＝63歳：＝63歳：＝63歳：＝63歳：

大坂冬の陣・1614＝66歳：_兄義光が死去，その後，最上家中がすっかり様変わりしたと嘆くうち，_兄義光が死去，その後，最上家中がすっかり様変わりしたと嘆くうち，_兄義光が死去，その後，最上家中がすっかり様変わりしたと嘆くうち，_兄義光が死去，その後，最上家中がすっかり様変わりしたと嘆くうち，_兄義光が死去，その後，最上家中がすっかり様変わりしたと嘆くうち，_兄義光が死去，その後，最上家中がすっかり様変わりしたと嘆くうち，

徳川家康没・徳川家康没・徳川家康没・徳川家康没・徳川家康没・徳川家康没・1616＝68歳：この年，政宗の娘五郎八姫が嫁いだ越後高田城主松平忠輝が改易となり，離縁されて，母愛姫のもとへ。

秀忠娘入内・1620＝72歳：＝72歳：＝72歳：＝72歳：＝72歳：＝72歳：この年，五郎八姫が仙台城に引き取られ，3年後に祖母義姫を迎えることになる。

元和大殉教・1622＝74歳：_結局，内紛によって，最上氏が改易されて行き場を失い，_結局，内紛によって，最上氏が改易されて行き場を失い，_結局，内紛によって，最上氏が改易されて行き場を失い，_結局，内紛によって，最上氏が改易されて行き場を失い，_結局，内紛によって，最上氏が改易されて行き場を失い，_結局，内紛によって，最上氏が改易されて行き場を失い，
徳川家光将軍徳川家光将軍徳川家光将軍徳川家光将軍徳川家光将軍徳川家光将軍1623＝75歳：_政宗を頼って，仙台城に入り落飾。すでに，目と脚が悪くなっていたらしいが，江戸にいる政宗の正室愛_政宗を頼って，仙台城に入り落飾。すでに，目と脚が悪くなっていたらしいが，江戸にいる政宗の正室愛_政宗を頼って，仙台城に入り落飾。すでに，目と脚が悪くなっていたらしいが，江戸にいる政宗の正室愛_政宗を頼って，仙台城に入り落飾。すでに，目と脚が悪くなっていたらしいが，江戸にいる政宗の正室愛_政宗を頼って，仙台城に入り落飾。すでに，目と脚が悪くなっていたらしいが，江戸にいる政宗の正室愛_政宗を頼って，仙台城に入り落飾。すでに，目と脚が悪くなっていたらしいが，江戸にいる政宗の正室愛

姫に手製の下げ袋を贈り感激させるなどした後，没した。姫に手製の下げ袋を贈り感激させるなどした後，没した。姫に手製の下げ袋を贈り感激させるなどした後，没した。姫に手製の下げ袋を贈り感激させるなどした後，没した。姫に手製の下げ袋を贈り感激させるなどした後，没した。姫に手製の下げ袋を贈り感激させるなどした後，没した。
晩年には義姫・政宗母子は完全に和解していたとみられる。

インターネットWikipedia，鈴木由紀子｢女たちの戦国｣，


