
■明恵(高弁)        華厳宗の学僧。法然の浄土教進出を阻止すべく，顕密諸宗の復興に努力，支配層の精神的な支柱となった。■明恵(高弁)        華厳宗の学僧。法然の浄土教進出を阻止すべく，顕密諸宗の復興に努力，支配層の精神的な支柱となった。■明恵(高弁)        華厳宗の学僧。法然の浄土教進出を阻止すべく，顕密諸宗の復興に努力，支配層の精神的な支柱となった。■明恵(高弁)        華厳宗の学僧。法然の浄土教進出を阻止すべく，顕密諸宗の復興に努力，支配層の精神的な支柱となった。■明恵(高弁)        華厳宗の学僧。法然の浄土教進出を阻止すべく，顕密諸宗の復興に努力，支配層の精神的な支柱となった。■明恵(高弁)        華厳宗の学僧。法然の浄土教進出を阻止すべく，顕密諸宗の復興に努力，支配層の精神的な支柱となった。
みょうえ
・・・・・・1173＝      生。紀伊国有田郡石垣荘吉原村の人。父は平重国，母は湯浅宗重の第四女。

源氏一斉蜂起源氏一斉蜂起源氏一斉蜂起源氏一斉蜂起源氏一斉蜂起源氏一斉蜂起1180＝ 7歳：_母を失い，ついで戦乱で父を失う。_母を失い，ついで戦乱で父を失う。_母を失い，ついで戦乱で父を失う。_母を失い，ついで戦乱で父を失う。_母を失い，ついで戦乱で父を失う。_母を失い，ついで戦乱で父を失う。
平清盛没・・1181＝ 8歳：_母方の叔父の神護寺上覚に師事し，_母方の叔父の神護寺上覚に師事し，_母方の叔父の神護寺上覚に師事し，_母方の叔父の神護寺上覚に師事し，_母方の叔父の神護寺上覚に師事し，_母方の叔父の神護寺上覚に師事し，
・・・・・・1182＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：

平氏滅亡・・平氏滅亡・・平氏滅亡・・平氏滅亡・・平氏滅亡・・平氏滅亡・・1185＝12歳：

・・・・・・1188＝15歳：_出家，東大寺戒壇院で受戒。_出家，東大寺戒壇院で受戒。_出家，東大寺戒壇院で受戒。_出家，東大寺戒壇院で受戒。_出家，東大寺戒壇院で受戒。_出家，東大寺戒壇院で受戒。
奥州藤原滅亡奥州藤原滅亡奥州藤原滅亡奥州藤原滅亡奥州藤原滅亡奥州藤原滅亡1189＝16歳：

_尊勝院弁暁・聖詮について華厳・倶舎を受学，また密教を興然・実尊に，禅を栄西について学ぶ。_尊勝院弁暁・聖詮について華厳・倶舎を受学，また密教を興然・実尊に，禅を栄西について学ぶ。_尊勝院弁暁・聖詮について華厳・倶舎を受学，また密教を興然・実尊に，禅を栄西について学ぶ。_尊勝院弁暁・聖詮について華厳・倶舎を受学，また密教を興然・実尊に，禅を栄西について学ぶ。_尊勝院弁暁・聖詮について華厳・倶舎を受学，また密教を興然・実尊に，禅を栄西について学ぶ。_尊勝院弁暁・聖詮について華厳・倶舎を受学，また密教を興然・実尊に，禅を栄西について学ぶ。
栄西臨済宗始栄西臨済宗始栄西臨済宗始栄西臨済宗始栄西臨済宗始栄西臨済宗始1191＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：
鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・1192＝19歳：
・・・・・・1193＝20歳：この頃，_神護寺の別院栂尾山(十無尽院)に住し，_神護寺の別院栂尾山(十無尽院)に住し，_神護寺の別院栂尾山(十無尽院)に住し，_神護寺の別院栂尾山(十無尽院)に住し，_神護寺の別院栂尾山(十無尽院)に住し，_神護寺の別院栂尾山(十無尽院)に住し，

_東大寺尊勝院に赴いたが，寺僧間の争いをいとい，_東大寺尊勝院に赴いたが，寺僧間の争いをいとい，_東大寺尊勝院に赴いたが，寺僧間の争いをいとい，_東大寺尊勝院に赴いたが，寺僧間の争いをいとい，_東大寺尊勝院に赴いたが，寺僧間の争いをいとい，_東大寺尊勝院に赴いたが，寺僧間の争いをいとい，
東大寺再建完東大寺再建完東大寺再建完東大寺再建完東大寺再建完東大寺再建完1195＝22歳：_故郷に近い白上峰にこもる。_故郷に近い白上峰にこもる。_故郷に近い白上峰にこもる。_故郷に近い白上峰にこもる。_故郷に近い白上峰にこもる。_故郷に近い白上峰にこもる。

ときに神護寺に帰住するなどして，｢華厳経｣関係の仏典の研究をし，

源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・1199＝26歳：
梶原景時征討1200＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：
・・・・・・1201＝28歳：_｢華厳唯心義｣を撰す。_｢華厳唯心義｣を撰す。_｢華厳唯心義｣を撰す。_｢華厳唯心義｣を撰す。_｢華厳唯心義｣を撰す。_｢華厳唯心義｣を撰す。

_かねてインド仏跡参拝を計画していたが，_かねてインド仏跡参拝を計画していたが，_かねてインド仏跡参拝を計画していたが，_かねてインド仏跡参拝を計画していたが，_かねてインド仏跡参拝を計画していたが，_かねてインド仏跡参拝を計画していたが，
執権政治始・執権政治始・執権政治始・執権政治始・執権政治始・執権政治始・1203＝30歳：_春日明神の神託により断念。_春日明神の神託により断念。_春日明神の神託により断念。_春日明神の神託により断念。_春日明神の神託により断念。_春日明神の神託により断念。

新古今集・・新古今集・・新古今集・・新古今集・・新古今集・・新古今集・・1205＝32歳：_再度渡印の計画を実行に移そうと｢天竺里程書(印度行程記)｣を作成するも，急病のため念願果たせず。_再度渡印の計画を実行に移そうと｢天竺里程書(印度行程記)｣を作成するも，急病のため念願果たせず。_再度渡印の計画を実行に移そうと｢天竺里程書(印度行程記)｣を作成するも，急病のため念願果たせず。_再度渡印の計画を実行に移そうと｢天竺里程書(印度行程記)｣を作成するも，急病のため念願果たせず。_再度渡印の計画を実行に移そうと｢天竺里程書(印度行程記)｣を作成するも，急病のため念願果たせず。_再度渡印の計画を実行に移そうと｢天竺里程書(印度行程記)｣を作成するも，急病のため念願果たせず。
ﾓﾝｺﾞﾙ帝国・ ﾓﾝｺﾞﾙ帝国・ ﾓﾝｺﾞﾙ帝国・ ﾓﾝｺﾞﾙ帝国・ ﾓﾝｺﾞﾙ帝国・ ﾓﾝｺﾞﾙ帝国・ 1206＝33歳：*後鳥羽院から栂尾の地を賜り，弟子義林房喜海などを伴って移り，｢華厳経｣の"日出先照高山嶺"より高山*後鳥羽院から栂尾の地を賜り，弟子義林房喜海などを伴って移り，｢華厳経｣の"日出先照高山嶺"より高山*後鳥羽院から栂尾の地を賜り，弟子義林房喜海などを伴って移り，｢華厳経｣の"日出先照高山嶺"より高山*後鳥羽院から栂尾の地を賜り，弟子義林房喜海などを伴って移り，｢華厳経｣の"日出先照高山嶺"より高山*後鳥羽院から栂尾の地を賜り，弟子義林房喜海などを伴って移り，｢華厳経｣の"日出先照高山嶺"より高山*後鳥羽院から栂尾の地を賜り，弟子義林房喜海などを伴って移り，｢華厳経｣の"日出先照高山嶺"より高山

寺と称することにした。寺と称することにした。寺と称することにした。寺と称することにした。寺と称することにした。寺と称することにした。
・・・・・・1209＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：
・・・・・・1210＝37歳：｢金師子章光顕抄｣を撰す。

方丈記・・・方丈記・・・方丈記・・・方丈記・・・方丈記・・・方丈記・・・1212＝39歳：*法然の浄土教に反駁した｢催邪輪｣を撰す。*法然の浄土教に反駁した｢催邪輪｣を撰す。*法然の浄土教に反駁した｢催邪輪｣を撰す。*法然の浄土教に反駁した｢催邪輪｣を撰す。*法然の浄土教に反駁した｢催邪輪｣を撰す。*法然の浄土教に反駁した｢催邪輪｣を撰す。
北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立1213＝40歳：｢催邪輪荘厳記｣を撰す。

栄西没・・・栄西没・・・栄西没・・・栄西没・・・栄西没・・・栄西没・・・1215＝42歳：*著名な｢四座講式｣(浬奨講・十六羅漢講・遣跡講・舎利講)を撰す。*著名な｢四座講式｣(浬奨講・十六羅漢講・遣跡講・舎利講)を撰す。*著名な｢四座講式｣(浬奨講・十六羅漢講・遣跡講・舎利講)を撰す。*著名な｢四座講式｣(浬奨講・十六羅漢講・遣跡講・舎利講)を撰す。*著名な｢四座講式｣(浬奨講・十六羅漢講・遣跡講・舎利講)を撰す。*著名な｢四座講式｣(浬奨講・十六羅漢講・遣跡講・舎利講)を撰す。
_高山寺では，まず金堂を造り，運慶・湛慶により釈迦や四天王像などが造られ，その後諸堂が整備された_高山寺では，まず金堂を造り，運慶・湛慶により釈迦や四天王像などが造られ，その後諸堂が整備された_高山寺では，まず金堂を造り，運慶・湛慶により釈迦や四天王像などが造られ，その後諸堂が整備された_高山寺では，まず金堂を造り，運慶・湛慶により釈迦や四天王像などが造られ，その後諸堂が整備された_高山寺では，まず金堂を造り，運慶・湛慶により釈迦や四天王像などが造られ，その後諸堂が整備された_高山寺では，まず金堂を造り，運慶・湛慶により釈迦や四天王像などが造られ，その後諸堂が整備された
。金堂の裏山を楞伽)山と名付け，山中に花宮殿・羅婆坊と称する草庵を設け，巨石を定。金堂の裏山を楞伽)山と名付け，山中に花宮殿・羅婆坊と称する草庵を設け，巨石を定。金堂の裏山を楞伽)山と名付け，山中に花宮殿・羅婆坊と称する草庵を設け，巨石を定。金堂の裏山を楞伽)山と名付け，山中に花宮殿・羅婆坊と称する草庵を設け，巨石を定。金堂の裏山を楞伽)山と名付け，山中に花宮殿・羅婆坊と称する草庵を設け，巨石を定。金堂の裏山を楞伽)山と名付け，山中に花宮殿・羅婆坊と称する草庵を設け，巨石を定心石と名付けてと心石と名付けてと心石と名付けてと心石と名付けてと心石と名付けてと心石と名付けてと
きに寺中より逃れ，経疏を読み，坐禅入観の場とした。きに寺中より逃れ，経疏を読み，坐禅入観の場とした。きに寺中より逃れ，経疏を読み，坐禅入観の場とした。きに寺中より逃れ，経疏を読み，坐禅入観の場とした。きに寺中より逃れ，経疏を読み，坐禅入観の場とした。きに寺中より逃れ，経疏を読み，坐禅入観の場とした。

・・・・・・1218＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：
源実朝暗殺・1219＝46歳：
承久の乱・・承久の乱・・承久の乱・・承久の乱・・承久の乱・・承久の乱・・1221＝47歳：

・・・・・・1222＝49歳：高山寺に善知識供を修し，恒例とする。

親鸞真宗始・親鸞真宗始・親鸞真宗始・親鸞真宗始・親鸞真宗始・親鸞真宗始・1224＝51歳：仮名文の｢光明真言功能｣を撰す。
北条政子没・北条政子没・北条政子没・北条政子没・北条政子没・北条政子没・1225＝52歳：

道元曹洞宗始道元曹洞宗始道元曹洞宗始道元曹洞宗始道元曹洞宗始道元曹洞宗始1227＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：

・・・・・・1229＝56歳：栂尾で毎月15日・晦日，禅尼女子等に授戒を行う。

御成敗式目・御成敗式目・御成敗式目・御成敗式目・御成敗式目・御成敗式目・1232＝59歳：_栂尾の禅堂院で，没した。_栂尾の禅堂院で，没した。_栂尾の禅堂院で，没した。_栂尾の禅堂院で，没した。_栂尾の禅堂院で，没した。_栂尾の禅堂院で，没した。

｢日本史を変えた人物200人｣，｢没年日本史人物事典｣，｢人物日本歴史館｣，｢日本の群像｣，平凡社百科事典，日本の古典名著，


