
■源実朝(千幡)      武将・歌人。鎌倉幕府3代将軍。兄頼家が廃されて擁立されたが，歌に逃避，遺子公暁に暗殺された。■源実朝(千幡)      武将・歌人。鎌倉幕府3代将軍。兄頼家が廃されて擁立されたが，歌に逃避，遺子公暁に暗殺された。■源実朝(千幡)      武将・歌人。鎌倉幕府3代将軍。兄頼家が廃されて擁立されたが，歌に逃避，遺子公暁に暗殺された。■源実朝(千幡)      武将・歌人。鎌倉幕府3代将軍。兄頼家が廃されて擁立されたが，歌に逃避，遺子公暁に暗殺された。■源実朝(千幡)      武将・歌人。鎌倉幕府3代将軍。兄頼家が廃されて擁立されたが，歌に逃避，遺子公暁に暗殺された。■源実朝(千幡)      武将・歌人。鎌倉幕府3代将軍。兄頼家が廃されて擁立されたが，歌に逃避，遺子公暁に暗殺された。
みなもとのさねとも
鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・鎌倉幕府始・1192＝      鎌倉で，_源頼朝と北条時政女政子の次男に生まれる。_源頼朝と北条時政女政子の次男に生まれる。_源頼朝と北条時政女政子の次男に生まれる。_源頼朝と北条時政女政子の次男に生まれる。_源頼朝と北条時政女政子の次男に生まれる。_源頼朝と北条時政女政子の次男に生まれる。

源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・源頼朝没・・1199＝ 7歳：父頼朝の死で，兄頼家が征夷大将軍になるが，

・・・・・・1201＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：

執権政治始・執権政治始・執権政治始・執権政治始・執権政治始・執権政治始・1203＝11歳：追放されて，*征夷大将軍の職を継いだ。早くから京の文化にあこがれ，*征夷大将軍の職を継いだ。早くから京の文化にあこがれ，*征夷大将軍の職を継いだ。早くから京の文化にあこがれ，*征夷大将軍の職を継いだ。早くから京の文化にあこがれ，*征夷大将軍の職を継いだ。早くから京の文化にあこがれ，*征夷大将軍の職を継いだ。早くから京の文化にあこがれ，
源頼家暗殺・1204＝12歳：後鳥羽上皇の母七条院の姪に当たる坊門家の権大納言藤原信清の女子を迎えて妻とした。
新古今集・・新古今集・・新古今集・・新古今集・・新古今集・・新古今集・・1205＝13歳：この頃から_作歌を始め，院政を執る後鳥羽上皇は実朝のこうした性向を利用して鎌倉幕府を制御しようと_作歌を始め，院政を執る後鳥羽上皇は実朝のこうした性向を利用して鎌倉幕府を制御しようと_作歌を始め，院政を執る後鳥羽上皇は実朝のこうした性向を利用して鎌倉幕府を制御しようと_作歌を始め，院政を執る後鳥羽上皇は実朝のこうした性向を利用して鎌倉幕府を制御しようと_作歌を始め，院政を執る後鳥羽上皇は実朝のこうした性向を利用して鎌倉幕府を制御しようと_作歌を始め，院政を執る後鳥羽上皇は実朝のこうした性向を利用して鎌倉幕府を制御しようと

し，実朝もこれに応ずる意志をいだく。しかし公武関係は在し，実朝もこれに応ずる意志をいだく。しかし公武関係は在し，実朝もこれに応ずる意志をいだく。しかし公武関係は在し，実朝もこれに応ずる意志をいだく。しかし公武関係は在し，実朝もこれに応ずる意志をいだく。しかし公武関係は在し，実朝もこれに応ずる意志をいだく。しかし公武関係は在地支配権をめぐって根本的矛盾を蔵していたの地支配権をめぐって根本的矛盾を蔵していたの地支配権をめぐって根本的矛盾を蔵していたの地支配権をめぐって根本的矛盾を蔵していたの地支配権をめぐって根本的矛盾を蔵していたの地支配権をめぐって根本的矛盾を蔵していたの
で，院政政権はひそかに討幕の計画を進め，これと幕府の実権をにぎる母政子や執権北条義時以下の御家人で，院政政権はひそかに討幕の計画を進め，これと幕府の実権をにぎる母政子や執権北条義時以下の御家人で，院政政権はひそかに討幕の計画を進め，これと幕府の実権をにぎる母政子や執権北条義時以下の御家人で，院政政権はひそかに討幕の計画を進め，これと幕府の実権をにぎる母政子や執権北条義時以下の御家人で，院政政権はひそかに討幕の計画を進め，これと幕府の実権をにぎる母政子や執権北条義時以下の御家人で，院政政権はひそかに討幕の計画を進め，これと幕府の実権をにぎる母政子や執権北条義時以下の御家人
勢力との対立の中にあって，将軍実朝勢力との対立の中にあって，将軍実朝勢力との対立の中にあって，将軍実朝勢力との対立の中にあって，将軍実朝勢力との対立の中にあって，将軍実朝勢力との対立の中にあって，将軍実朝はしだいに孤立を深めた。はしだいに孤立を深めた。はしだいに孤立を深めた。はしだいに孤立を深めた。はしだいに孤立を深めた。はしだいに孤立を深めた。

・・・・・・1208＝16歳：*歌壇の巨匠藤原定家の門に入り，定家は｢詠歌口伝｣を著して与え，また相伝の｢万葉集｣を贈った。*歌壇の巨匠藤原定家の門に入り，定家は｢詠歌口伝｣を著して与え，また相伝の｢万葉集｣を贈った。*歌壇の巨匠藤原定家の門に入り，定家は｢詠歌口伝｣を著して与え，また相伝の｢万葉集｣を贈った。*歌壇の巨匠藤原定家の門に入り，定家は｢詠歌口伝｣を著して与え，また相伝の｢万葉集｣を贈った。*歌壇の巨匠藤原定家の門に入り，定家は｢詠歌口伝｣を著して与え，また相伝の｢万葉集｣を贈った。*歌壇の巨匠藤原定家の門に入り，定家は｢詠歌口伝｣を著して与え，また相伝の｢万葉集｣を贈った。
・・・・・・1209＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：従三位。

北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立北条覇権確立1213＝21歳：正二位。
・・・・・・1216＝24歳：権中納言。
・・・・・・1217＝25歳：_東大寺大仏殿再興の宋人陳和卿から自分が前世に宋国医王山の長老であったとの示唆を告げられると，感_東大寺大仏殿再興の宋人陳和卿から自分が前世に宋国医王山の長老であったとの示唆を告げられると，感_東大寺大仏殿再興の宋人陳和卿から自分が前世に宋国医王山の長老であったとの示唆を告げられると，感_東大寺大仏殿再興の宋人陳和卿から自分が前世に宋国医王山の長老であったとの示唆を告げられると，感_東大寺大仏殿再興の宋人陳和卿から自分が前世に宋国医王山の長老であったとの示唆を告げられると，感_東大寺大仏殿再興の宋人陳和卿から自分が前世に宋国医王山の長老であったとの示唆を告げられると，感

激して和卿に大船を建造させ，渡宋を企てた。これらは実朝激して和卿に大船を建造させ，渡宋を企てた。これらは実朝激して和卿に大船を建造させ，渡宋を企てた。これらは実朝激して和卿に大船を建造させ，渡宋を企てた。これらは実朝激して和卿に大船を建造させ，渡宋を企てた。これらは実朝激して和卿に大船を建造させ，渡宋を企てた。これらは実朝の孤独，絶望の深さを示すが，晩年しきりに官の孤独，絶望の深さを示すが，晩年しきりに官の孤独，絶望の深さを示すが，晩年しきりに官の孤独，絶望の深さを示すが，晩年しきりに官の孤独，絶望の深さを示すが，晩年しきりに官の孤独，絶望の深さを示すが，晩年しきりに官
位の昇進を望んだのも，また同様な心境によると見られる。位の昇進を望んだのも，また同様な心境によると見られる。位の昇進を望んだのも，また同様な心境によると見られる。位の昇進を望んだのも，また同様な心境によると見られる。位の昇進を望んだのも，また同様な心境によると見られる。位の昇進を望んだのも，また同様な心境によると見られる。

・・・・・・1218＝26歳：*一挙に権大納言兼左近衛大将から内大臣を経て右大臣へと異常な昇進をみたが，*一挙に権大納言兼左近衛大将から内大臣を経て右大臣へと異常な昇進をみたが，*一挙に権大納言兼左近衛大将から内大臣を経て右大臣へと異常な昇進をみたが，*一挙に権大納言兼左近衛大将から内大臣を経て右大臣へと異常な昇進をみたが，*一挙に権大納言兼左近衛大将から内大臣を経て右大臣へと異常な昇進をみたが，*一挙に権大納言兼左近衛大将から内大臣を経て右大臣へと異常な昇進をみたが，
源実朝暗殺・1219＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：*右大臣昇任の拝賀のため鶴岡八幡宮に参詣した際，兄頼家の遺子で同宮別当公暁に社頭で暗殺された。*右大臣昇任の拝賀のため鶴岡八幡宮に参詣した際，兄頼家の遺子で同宮別当公暁に社頭で暗殺された。*右大臣昇任の拝賀のため鶴岡八幡宮に参詣した際，兄頼家の遺子で同宮別当公暁に社頭で暗殺された。*右大臣昇任の拝賀のため鶴岡八幡宮に参詣した際，兄頼家の遺子で同宮別当公暁に社頭で暗殺された。*右大臣昇任の拝賀のため鶴岡八幡宮に参詣した際，兄頼家の遺子で同宮別当公暁に社頭で暗殺された。*右大臣昇任の拝賀のため鶴岡八幡宮に参詣した際，兄頼家の遺子で同宮別当公暁に社頭で暗殺された。

｢この人どんな人｣，｢没年日本史人物事典｣，｢人物日本歴史館｣，｢日本の群像｣，平凡社百科事典，山田風太郎｢人間臨終図巻｣，｢目で
みる日本人物百科｣，｢王朝の歌人たち･中世の歌人たち｣，日本の古典名著，


