
■藤原公任      公卿，歌人。異例の昇進で得意の絶頂も挫折，マルチな才能は評価され，｢新撰髄脳｣を著し｢和漢朗詠集｣を編纂。■藤原公任      公卿，歌人。異例の昇進で得意の絶頂も挫折，マルチな才能は評価され，｢新撰髄脳｣を著し｢和漢朗詠集｣を編纂。■藤原公任      公卿，歌人。異例の昇進で得意の絶頂も挫折，マルチな才能は評価され，｢新撰髄脳｣を著し｢和漢朗詠集｣を編纂。■藤原公任      公卿，歌人。異例の昇進で得意の絶頂も挫折，マルチな才能は評価され，｢新撰髄脳｣を著し｢和漢朗詠集｣を編纂。■藤原公任      公卿，歌人。異例の昇進で得意の絶頂も挫折，マルチな才能は評価され，｢新撰髄脳｣を著し｢和漢朗詠集｣を編纂。■藤原公任      公卿，歌人。異例の昇進で得意の絶頂も挫折，マルチな才能は評価され，｢新撰髄脳｣を著し｢和漢朗詠集｣を編纂。
ふじわらのきんとう
・・・・・・ 966＝      (三条)藤原頼忠の嫡男に生まれる。母は醍醐天皇の皇子の娘。実資といとこ，道真はまたいとこ。
延喜式施行・ 967＝ 1歳：この年，村上天皇が死去して冷泉天皇が即位し，祖父実頼が関白となり，

安和の変・・安和の変・・安和の変・・安和の変・・安和の変・・安和の変・・ 969＝ 3歳：源高明の失脚で，実頼は摂政になるが，
・・・・・・ 970＝ 4歳：実頼が死去すると，摂関の地位が師輔の嫡男伊尹に渡り，
・・・・・・ 971＝ 5歳：父頼忠が右大臣となるも，主流から外れ始めるが，

_和歌をはじめ詩歌管絃全てに優れた才能を示し，_和歌をはじめ詩歌管絃全てに優れた才能を示し，_和歌をはじめ詩歌管絃全てに優れた才能を示し，_和歌をはじめ詩歌管絃全てに優れた才能を示し，_和歌をはじめ詩歌管絃全てに優れた才能を示し，_和歌をはじめ詩歌管絃全てに優れた才能を示し，

・・・・・・ 975＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：＝ 9歳：

・・・・・・ 977＝11歳：_円融天皇が即位して，思いがけず父頼忠が左大臣から関白になると，姉遵子が入内して女御となり，_円融天皇が即位して，思いがけず父頼忠が左大臣から関白になると，姉遵子が入内して女御となり，_円融天皇が即位して，思いがけず父頼忠が左大臣から関白になると，姉遵子が入内して女御となり，_円融天皇が即位して，思いがけず父頼忠が左大臣から関白になると，姉遵子が入内して女御となり，_円融天皇が即位して，思いがけず父頼忠が左大臣から関白になると，姉遵子が入内して女御となり，_円融天皇が即位して，思いがけず父頼忠が左大臣から関白になると，姉遵子が入内して女御となり，
・・・・・・ 978＝12歳：_父はさらに太政大臣に昇って，_父はさらに太政大臣に昇って，_父はさらに太政大臣に昇って，_父はさらに太政大臣に昇って，_父はさらに太政大臣に昇って，_父はさらに太政大臣に昇って，

・・・・・・ 980＝14歳：_破格の扱いを受け，清涼殿の御前で元服。天皇から加冠され，正五位下に叙せられて侍従となる。_破格の扱いを受け，清涼殿の御前で元服。天皇から加冠され，正五位下に叙せられて侍従となる。_破格の扱いを受け，清涼殿の御前で元服。天皇から加冠され，正五位下に叙せられて侍従となる。_破格の扱いを受け，清涼殿の御前で元服。天皇から加冠され，正五位下に叙せられて侍従となる。_破格の扱いを受け，清涼殿の御前で元服。天皇から加冠され，正五位下に叙せられて侍従となる。_破格の扱いを受け，清涼殿の御前で元服。天皇から加冠され，正五位下に叙せられて侍従となる。
・・・・・・ 981＝15歳：従四位下，
・・・・・・ 982＝16歳：_姉が立后し，従四位上へ異例の昇進をして，得意の絶頂となり，若さ故の暴言も吐くに至るが，_姉が立后し，従四位上へ異例の昇進をして，得意の絶頂となり，若さ故の暴言も吐くに至るが，_姉が立后し，従四位上へ異例の昇進をして，得意の絶頂となり，若さ故の暴言も吐くに至るが，_姉が立后し，従四位上へ異例の昇進をして，得意の絶頂となり，若さ故の暴言も吐くに至るが，_姉が立后し，従四位上へ異例の昇進をして，得意の絶頂となり，若さ故の暴言も吐くに至るが，_姉が立后し，従四位上へ異例の昇進をして，得意の絶頂となり，若さ故の暴言も吐くに至るが，
・・・・・・ 983＝17歳：讃岐守を兼ね，左近衛権中将となるが，_姉の皇后が懐妊せず，_姉の皇后が懐妊せず，_姉の皇后が懐妊せず，_姉の皇后が懐妊せず，_姉の皇后が懐妊せず，_姉の皇后が懐妊せず，
永観荘園整理 984＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：＝18歳：尾張権守を兼ねる。_円融天皇が譲位させられて花山天皇が即位，妹諟子が入内するも，道長の娘詮子が産_円融天皇が譲位させられて花山天皇が即位，妹諟子が入内するも，道長の娘詮子が産_円融天皇が譲位させられて花山天皇が即位，妹諟子が入内するも，道長の娘詮子が産_円融天皇が譲位させられて花山天皇が即位，妹諟子が入内するも，道長の娘詮子が産_円融天皇が譲位させられて花山天皇が即位，妹諟子が入内するも，道長の娘詮子が産_円融天皇が譲位させられて花山天皇が即位，妹諟子が入内するも，道長の娘詮子が産

んだ懐仁親王が東宮になると，道長の圧力がかかるようになんだ懐仁親王が東宮になると，道長の圧力がかかるようになんだ懐仁親王が東宮になると，道長の圧力がかかるようになんだ懐仁親王が東宮になると，道長の圧力がかかるようになんだ懐仁親王が東宮になると，道長の圧力がかかるようになんだ懐仁親王が東宮になると，道長の圧力がかかるようになり，り，り，り，り，り，
往生要集・・往生要集・・往生要集・・往生要集・・往生要集・・往生要集・・ 985＝19歳：実資らと父の山荘で遊び，花山天皇の和歌サロンの一員で，_なお，正四位下に昇叙し，_なお，正四位下に昇叙し，_なお，正四位下に昇叙し，_なお，正四位下に昇叙し，_なお，正四位下に昇叙し，_なお，正四位下に昇叙し，
花山天皇出家花山天皇出家花山天皇出家花山天皇出家花山天皇出家花山天皇出家 986＝20歳：伊予権守を兼ねる。_内裏歌合でも一員あったが，花山天皇が退位し，一条天皇が即位すると，政権への望_内裏歌合でも一員あったが，花山天皇が退位し，一条天皇が即位すると，政権への望_内裏歌合でも一員あったが，花山天皇が退位し，一条天皇が即位すると，政権への望_内裏歌合でも一員あったが，花山天皇が退位し，一条天皇が即位すると，政権への望_内裏歌合でも一員あったが，花山天皇が退位し，一条天皇が即位すると，政権への望_内裏歌合でも一員あったが，花山天皇が退位し，一条天皇が即位すると，政権への望

みが全く断たれてしまう。みが全く断たれてしまう。みが全く断たれてしまう。みが全く断たれてしまう。みが全く断たれてしまう。みが全く断たれてしまう。
尾張国守罷免 989＝23歳：_蔵人頭に任じられるも，父頼忠が急逝。_蔵人頭に任じられるも，父頼忠が急逝。_蔵人頭に任じられるも，父頼忠が急逝。_蔵人頭に任じられるも，父頼忠が急逝。_蔵人頭に任じられるも，父頼忠が急逝。_蔵人頭に任じられるも，父頼忠が急逝。
藤原定子入内 990＝24歳：備前守を兼ね，当時評判の美女で藤原道兼養女となっていた昭平親王の娘を妻に迎え，

・・・・・・ 992＝26歳：長男定頼が誕生。_参議となるも，_参議となるも，_参議となるも，_参議となるも，_参議となるも，_参議となるも，
・・・・・・ 993＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：＝27歳：近江守を兼任。敦道親王の元服に際して理髪役を務める。身体不調になり，後事を実資に託したほどになる

も，回復。_大原野行幸への供奉を拒否して出仕を止められる_大原野行幸への供奉を拒否して出仕を止められる_大原野行幸への供奉を拒否して出仕を止められる_大原野行幸への供奉を拒否して出仕を止められる_大原野行幸への供奉を拒否して出仕を止められる_大原野行幸への供奉を拒否して出仕を止められるなど，抵抗を続けるが，疫病大流行で，など，抵抗を続けるが，疫病大流行で，など，抵抗を続けるが，疫病大流行で，など，抵抗を続けるが，疫病大流行で，など，抵抗を続けるが，疫病大流行で，など，抵抗を続けるが，疫病大流行で，
疫病大流行・ 995＝29歳：_親しかった藤原道兼はじめ多くの公卿が死去して道長が覇権を握ると追従し，実資を嘆かせる。_親しかった藤原道兼はじめ多くの公卿が死去して道長が覇権を握ると追従し，実資を嘆かせる。_親しかった藤原道兼はじめ多くの公卿が死去して道長が覇権を握ると追従し，実資を嘆かせる。_親しかった藤原道兼はじめ多くの公卿が死去して道長が覇権を握ると追従し，実資を嘆かせる。_親しかった藤原道兼はじめ多くの公卿が死去して道長が覇権を握ると追従し，実資を嘆かせる。_親しかった藤原道兼はじめ多くの公卿が死去して道長が覇権を握ると追従し，実資を嘆かせる。
花山法皇事件花山法皇事件花山法皇事件花山法皇事件花山法皇事件花山法皇事件 996＝30歳：｢如意宝集｣(藤原公任撰か)成る。_才能は尊重されて，右衛門督・検非違使別当になり，_才能は尊重されて，右衛門督・検非違使別当になり，_才能は尊重されて，右衛門督・検非違使別当になり，_才能は尊重されて，右衛門督・検非違使別当になり，_才能は尊重されて，右衛門督・検非違使別当になり，_才能は尊重されて，右衛門督・検非違使別当になり，
・・・・・・ 997＝31歳：この頃，｢拾遺抄｣(藤原公任撰か)成るか。
・・・・・・ 998＝32歳：_備前権守，勘解由長官を兼ねるなど，多忙に過し，_備前権守，勘解由長官を兼ねるなど，多忙に過し，_備前権守，勘解由長官を兼ねるなど，多忙に過し，_備前権守，勘解由長官を兼ねるなど，多忙に過し，_備前権守，勘解由長官を兼ねるなど，多忙に過し，_備前権守，勘解由長官を兼ねるなど，多忙に過し，
藤原彰子入内 999＝33歳：_従三位に昇叙。_従三位に昇叙。_従三位に昇叙。_従三位に昇叙。_従三位に昇叙。_従三位に昇叙。
二后並立・・二后並立・・二后並立・・二后並立・・二后並立・・二后並立・・1000＝34歳：女子誕生。
枕草子・・・枕草子・・・枕草子・・・枕草子・・・枕草子・・・枕草子・・・1001＝35歳：この頃，*｢新撰髄脳｣を著す。左衛門督・中納言，正三位に昇進し，*｢新撰髄脳｣を著す。左衛門督・中納言，正三位に昇進し，*｢新撰髄脳｣を著す。左衛門督・中納言，正三位に昇進し，*｢新撰髄脳｣を著す。左衛門督・中納言，正三位に昇進し，*｢新撰髄脳｣を著す。左衛門督・中納言，正三位に昇進し，*｢新撰髄脳｣を著す。左衛門督・中納言，正三位に昇進し，
・・・・・・1002＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：＝36歳：この前後，*道長主催の舟遊びで"漢詩""管絃""和歌"三船それぞれに秀でた者を分けようとして，そのいず*道長主催の舟遊びで"漢詩""管絃""和歌"三船それぞれに秀でた者を分けようとして，そのいず*道長主催の舟遊びで"漢詩""管絃""和歌"三船それぞれに秀でた者を分けようとして，そのいず*道長主催の舟遊びで"漢詩""管絃""和歌"三船それぞれに秀でた者を分けようとして，そのいず*道長主催の舟遊びで"漢詩""管絃""和歌"三船それぞれに秀でた者を分けようとして，そのいず*道長主催の舟遊びで"漢詩""管絃""和歌"三船それぞれに秀でた者を分けようとして，そのいず

れにも秀でた公任の舟を決めかねたことから"三船の才"と伝れにも秀でた公任の舟を決めかねたことから"三船の才"と伝れにも秀でた公任の舟を決めかねたことから"三船の才"と伝れにも秀でた公任の舟を決めかねたことから"三船の才"と伝れにも秀でた公任の舟を決めかねたことから"三船の才"と伝れにも秀でた公任の舟を決めかねたことから"三船の才"と伝説化(自らは和歌を選ぶ)。説化(自らは和歌を選ぶ)。説化(自らは和歌を選ぶ)。説化(自らは和歌を選ぶ)。説化(自らは和歌を選ぶ)。説化(自らは和歌を選ぶ)。
和泉式部日記和泉式部日記和泉式部日記和泉式部日記和泉式部日記和泉式部日記1004＝38歳：怨訴事件多発で都の内外が騒然とするなか，_出仕を止めて，左衛門督・中納言の辞表を出すも却下され，_出仕を止めて，左衛門督・中納言の辞表を出すも却下され，_出仕を止めて，左衛門督・中納言の辞表を出すも却下され，_出仕を止めて，左衛門督・中納言の辞表を出すも却下され，_出仕を止めて，左衛門督・中納言の辞表を出すも却下され，_出仕を止めて，左衛門督・中納言の辞表を出すも却下され，
・・・・・・1005＝39歳：_再度上表するも聴許されず，従二位に叙される。この頃，｢北山抄｣の著述を始め，_再度上表するも聴許されず，従二位に叙される。この頃，｢北山抄｣の著述を始め，_再度上表するも聴許されず，従二位に叙される。この頃，｢北山抄｣の著述を始め，_再度上表するも聴許されず，従二位に叙される。この頃，｢北山抄｣の著述を始め，_再度上表するも聴許されず，従二位に叙される。この頃，｢北山抄｣の著述を始め，_再度上表するも聴許されず，従二位に叙される。この頃，｢北山抄｣の著述を始め，

・・・・・・1009＝43歳：権大納言に昇進し，

・・・・・・1011＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：＝45歳：この前後，｢金玉集｣｢三十六人撰｣成るか。
和漢朗詠集・和漢朗詠集・和漢朗詠集・和漢朗詠集・和漢朗詠集・和漢朗詠集・1012＝46歳：*｢和漢朗詠集｣成るか。正二位となり，女子が道長の五男教通と結婚するに至るも，以後昇進は無く，*｢和漢朗詠集｣成るか。正二位となり，女子が道長の五男教通と結婚するに至るも，以後昇進は無く，*｢和漢朗詠集｣成るか。正二位となり，女子が道長の五男教通と結婚するに至るも，以後昇進は無く，*｢和漢朗詠集｣成るか。正二位となり，女子が道長の五男教通と結婚するに至るも，以後昇進は無く，*｢和漢朗詠集｣成るか。正二位となり，女子が道長の五男教通と結婚するに至るも，以後昇進は無く，*｢和漢朗詠集｣成るか。正二位となり，女子が道長の五男教通と結婚するに至るも，以後昇進は無く，

以後，次々と孫に恵まれるなか，

・・・・・・1020＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：＝54歳：この頃，_｢北山抄｣が成る。_｢北山抄｣が成る。_｢北山抄｣が成る。_｢北山抄｣が成る。_｢北山抄｣が成る。_｢北山抄｣が成る。
・・・・・・1021＝55歳：按察使を兼ねるが，

・・・・・・1024＝58歳：*養女・女子が相次いで死去して悲嘆，辞表を提出して受理され，山城国長谷に隠棲・閑居，*養女・女子が相次いで死去して悲嘆，辞表を提出して受理され，山城国長谷に隠棲・閑居，*養女・女子が相次いで死去して悲嘆，辞表を提出して受理され，山城国長谷に隠棲・閑居，*養女・女子が相次いで死去して悲嘆，辞表を提出して受理され，山城国長谷に隠棲・閑居，*養女・女子が相次いで死去して悲嘆，辞表を提出して受理され，山城国長谷に隠棲・閑居，*養女・女子が相次いで死去して悲嘆，辞表を提出して受理され，山城国長谷に隠棲・閑居，
・・・・・・1025＝59歳：_さらに，居宅四条宮が焼失，_さらに，居宅四条宮が焼失，_さらに，居宅四条宮が焼失，_さらに，居宅四条宮が焼失，_さらに，居宅四条宮が焼失，_さらに，居宅四条宮が焼失，
・・・・・・1026＝60歳：_出家して，_出家して，_出家して，_出家して，_出家して，_出家して，
藤原道長没・藤原道長没・藤原道長没・藤原道長没・藤原道長没・藤原道長没・1027＝61歳：

・・・・・・1029＝63歳：＝63歳：＝63歳：＝63歳：＝63歳：＝63歳：

・・・・・・1038＝72歳：＝72歳：＝72歳：＝72歳：＝72歳：＝72歳：

・・・・・・1041＝75歳：_没した。_没した。_没した。_没した。_没した。_没した。

阿部猛｢平安貴族社会｣，｢没年日本史人物事典｣，平凡社百科事典，日本の古典名著，インターネット，


