　2008.10藤咲整形外科医院だより
　10年に一度の逸材、とか、50年に一度の台風、などということがあります。希少なたとえ、珍しいこと、としてとらえられます。
　言葉遊びかもしれませんが、こう考えて見ましょう。今年2008年というのは、1998年の10年後です。来る2009年は、1999年から10年目に当たります。つまり、10年に一度、は、毎年訪れる、ということです。これをEQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(ふえん),敷衍)すると、100年に一度、も、毎年訪れることになります。世の中には、珍しいことが、毎年起きるということに、なるのでしょうか。
　世の中に、エジソンが毎年生まれたり、アインシュタインが毎日誕生することはありません。しかし、今日この日は、1万年前の今日から、1万年後の1日であることも事実です。万に一つの事柄が、毎日続いているわけです。興味深いことです。
　この件は、話を自分自身において考えれば、矛盾なく解決します。人が生を受けます。誕生日は、その人にとっては、何年何月何日、という、唯一の1日だけです。千年万年経っても同じことです。誕生日の次の日、又次の日、と、1日たりとも、同じ日はありません。毎日が、誕生日から何日めかの記念日です。
　一方、オリンピックなどを見ていると、記録と記憶に残る名選手は、10年、20年に1回、または、もっと少ないかもしれません。1日1日が記念日である自分が、10年に1度出会う事柄、人。かなり珍しい稀有なこと、といって良いでしょう。
　なるべく多くの、良いもの、良いこと、良い人に出会えるように、体をいつくしんですごしましょう。

　皆様お体大切に。
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