
第３４回能美市ナイター陸上競技選手権大会 要項 

１．主  催  能美市陸上競技協会 
２．共  催  （一財）石川陸上競技協会 
３．後  援  北國新聞社 
４．日  時  ２０２０年 ８月２９日（土）  雨天決行  
        競技開始 午後１６時より    受付 １４時３０分より 
５．場  所  能美市物見山陸上競技場 
              能美市来丸町ワ５０ ℡ 0761-51-3946 
 
６．競技種目  小学生（能美市内のみ）１００ｍ １０００ｍ（１～３年生は１００ｍのみ） 
        中学生（県内のみ） １５００ｍ  
        高校・一般 １５００ｍ ３０００ｍ ５０００ｍ ５０００ｍ競歩 
  ※本年度は中・長距離を中心に実施いたします。参加人数により男女同時スタートも 
   あります。 
７．参加資格  中学生以上は、２０２０年度石川陸上競技協会登記登録者であること。 

県外は北陸地域の競技者に限り許可し、各県登記登録者であること。 
石川陸上競技協会より推薦を受けた日本陸上競技連盟登録者であること。   
＜中学生・高校生は学校長の承諾が必要＞ 

８．参 加 料   小学生・中学生 １種目３００円  
        高校生・一般  １種目５００円 （県外は１０００円） 
       （保険料込み） 
９．申込方法  申込書に必要事項を記入の上、８月１４日（金）までに参加料を振り込み

の上、下記に申込所定の様式で e-mail で申込みをお願いします。 
※他県の競技者は、該当県の大会出場承諾書を添えて申込み願います。   
 

    「振込先」 ゆうちょ銀行 記号１３１３０ 番号６４８７６０１ 店番３１８ 
能美市陸上競技協会まで 

             ※振込名義に学校名・所属名の記載をお願いします 
             ※県外の競技者は都道府県を明記願います。 
                       ※問い合わせも下記へ e-mail でお願いします。 
     
 
 
 
１０．表彰無し 

〒923-1112能美市佐野町甲５４－１  長田敏宏  
 e-mail 送付先  t-nagata@tvk.ne.jp 
 

mailto:t-nagata@tvk.ne.jp


１１．その他 
  ① 競技規定は、２０２０年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会申し合わせ

事項に準じて行う。 
  ② トラック種目はすべてタイムレースとする。 
  ③ アスリートビブスはすべてレーンナンバーとし、主催者側が準備する。 
  ④ 競技中に発生した傷害疾病については応急処置のみ主催者側で実施するが、その

後の責任は負わないものとする。 
  ⑤ 競技者、審判には主催者側で保険に加入する。 
  ⑥ 審判協力として、各顧問の方の協力をお願いします。 
１２、新型コロナウイルス感染防止に対応するお願い事項 

☆新型コロナの感染状況により、大会の延期などの措置を行う場合もあります。HP でご確認く

ださい。感染拡大予防措置として指示事項を下記に示しますので遵守のほどお願いいたします。 

① 観客は県内の保護者２名まで許可させていただきますので、県外関係者の応援者は入れ

ない 

② 競技者，顧問，審判は別紙「健康チェック表」を必ず受付時に提出願います。提出無

き者は参加できない。 

③ 「健康チェック表」の提出は、中学生、高校生は各学校でまとめて顧問より提出願い

ます。それ以外の選手は各チームか各自で受付時に必ず提出願います。（ＨＰ掲載） 

④ 必要に応じて、全員に受付で検温させていただきます。37.5 度以上の方は、参加で

きません。 

⑤ 大会時は、3密の防止を遵守していただきます。細部に関して日本陸連指定感染防止

ガイダンス、並びに県陸協指定感染防止ガイドラインに準じて実施しますので必ず

確認の上、参加願います。（県陸協 HPより確認） 

⑥ 大会前後１週間以内で発熱・風邪などの症状があった者は、１週間前後の健康チェッ

ク表の提出を求める。（日本陸連の書式参照） 

⑦ 競技時以外では待機時や会場内はすべてマスクの着用をお願いします。なお、熱中症

に十分注意し、水分補給などの対策を行って下さい。 

⑧ 競技場内では、大声での集団応援、互いの会話、接触などは控えるようお願いします。 

                                      他 
◎競技順序 予定 
  １６：００ 小学生 １００ｍ 
  １７：００ 小学生 １０００ｍ 
  １７：２０ ５０００ｍＷ 
  １８：００ １５００ｍ 
  １８：３０ ３０００ｍ 
  １９：００ ５０００ｍ 


