
Overactive bladder syndrome score (OABSS) 判定基準

質問 頻度 点数

1

①　0回～7回 0

②　8回～14回 1

③　15回以上 2

2

①　0回 0

②　1回 1

③　2回 2

③　3回以上 3

3

①　なし 0

②　週に1回未満 1

③　週に1回以上 2

④　1日に1回ぐらい 3

⑤　1日に2回～4回 4

⑥　1日に5回以上 5

4

①　なし 0

②　週に1回未満 1

③　週に1回以上 2

④　1日に1回ぐらい 3

⑤　1日に2回～4回 4

⑥　1日に5回以上 5

過活動膀胱の判定基準
　質問 3 （尿意切迫感に関する質問）が2点以上で、かつ合計得点が3点以上

過活動膀胱の重症度判定基準

合計得点 重症度

5点以下 軽症

6点～11点 中等症

12点以上 重症


