
① 試合時間は８分４ピリオド制とする。（８分→２分→８分→５分→８分→２分→８分）

８分４ピリオド制とする。（８分→２分→８分→５分→８分→２分→８分）８分４ピリオド制とする。（８分→２分→８分→５分→８分→２分→８分）

８分４ピリオド制とする。（８分→２分→８分→５分→８分→２分→８分）

※延長は３分、（各延長インターバル２分）最大再延長まで。

※試合時間は定刻により行います。（定刻によりアップは試合前の時間で行ってください。

定刻によりアップは試合前の時間で行ってください。定刻によりアップは試合前の時間で行ってください。

定刻によりアップは試合前の時間で行ってください。）

※大会３日目については通常の試合時間（10分４ピリオド制）にて行います。

② 試合球は小さい号球を使用するチーム号球に合わせる。

※中学生→７号球　　高校・一般男子→７号球　　高校・一般女子→６号球

③ 個人ファウル１ゲーム５回まで、チームファウルは各ピリオド５回まで

※５回目以降から個人ファウル→退場、チームファウル→各ピリオド、２スローのフリースローが科せられる。

④ ３秒・２４秒ルールは適用する。（５秒、８秒は適用しない）　※大会３日目はすべて適用する。

⑤ チャージド・タイムアウトは１ゲーム２回までとする
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競技・ルール変更について

《競技・ルール変更》

（ベンチにコーチ等がいなければプレイヤーでも構いません）

★以降、記載していないルールに関しましては★以降、記載していないルールに関しましては★以降、記載していないルールに関しましては★以降、記載していないルールに関しましては


