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秋葉町内自主防災会の概要

設立：平成設立：平成設立：平成設立：平成20年度年度年度年度

範囲：秋葉範囲：秋葉範囲：秋葉範囲：秋葉1丁目、丁目、丁目、丁目、2丁目、丁目、丁目、丁目、3丁目丁目丁目丁目

戸数（概数）戸数（概数）戸数（概数）戸数（概数）

1丁目丁目丁目丁目 ３４０３４０３４０３４０

2丁目丁目丁目丁目 ２００２００２００２００

3丁目丁目丁目丁目 １４０１４０１４０１４０
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組織組織組織組織

全体全体全体全体

会長会長会長会長（担当町内の町内会長）、（担当町内の町内会長）、（担当町内の町内会長）、（担当町内の町内会長）、

副会長（担当町内以外の町内会長）副会長（担当町内以外の町内会長）副会長（担当町内以外の町内会長）副会長（担当町内以外の町内会長）

会計（担当町内）、監査（担当町内以外）会計（担当町内）、監査（担当町内以外）会計（担当町内）、監査（担当町内以外）会計（担当町内）、監査（担当町内以外）

分会（＝各町内）分会（＝各町内）分会（＝各町内）分会（＝各町内）

分会長分会長分会長分会長

情報伝達班、消情報伝達班、消情報伝達班、消情報伝達班、消火火火火班班班班

救出救護班、避難誘導班救出救護班、避難誘導班救出救護班、避難誘導班救出救護班、避難誘導班

給水給水給水給水給食班、避難所設営班給食班、避難所設営班給食班、避難所設営班給食班、避難所設営班
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班員の構成班員の構成班員の構成班員の構成

町内会役員、町内の人たち町内会役員、町内の人たち町内会役員、町内の人たち町内会役員、町内の人たち

秋葉青年会のメンバー、ＰＴＡ秋葉青年会のメンバー、ＰＴＡ秋葉青年会のメンバー、ＰＴＡ秋葉青年会のメンバー、ＰＴＡ
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（3丁目分：略） 5



3町内持ち回りで運営を担当町内持ち回りで運営を担当町内持ち回りで運営を担当町内持ち回りで運営を担当

1丁目：平成丁目：平成丁目：平成丁目：平成20年、年、年、年、23年年年年

2丁目丁目丁目丁目：平成：平成：平成：平成21年年年年、、、、24年年年年

3丁目丁目丁目丁目：平成：平成：平成：平成22年年年年、、、、25年年年年

担当担当担当担当町内会の町内会長町内会の町内会長町内会の町内会長町内会の町内会長→自主防災会自主防災会自主防災会自主防災会 会長会長会長会長

運営：計画策定、会議運営、会計・経理運営：計画策定、会議運営、会計・経理運営：計画策定、会議運営、会計・経理運営：計画策定、会議運営、会計・経理

訓練の訓練の訓練の訓練の実施等を担当実施等を担当実施等を担当実施等を担当町内が取り仕切る町内が取り仕切る町内が取り仕切る町内が取り仕切る
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秋葉町内自主防災会の活動

①①①① 防災上の問題点の把握・点検防災上の問題点の把握・点検防災上の問題点の把握・点検防災上の問題点の把握・点検

・災害時要援護者の把握・災害時要援護者の把握・災害時要援護者の把握・災害時要援護者の把握 （民生委員）（民生委員）（民生委員）（民生委員）

・災害時の支援計画を策定・災害時の支援計画を策定・災害時の支援計画を策定・災害時の支援計画を策定

要援護者と援護者要援護者と援護者要援護者と援護者要援護者と援護者

どのように支援するかどのように支援するかどのように支援するかどのように支援するか

・危険箇所等の把握（ハザードマップ）・危険箇所等の把握（ハザードマップ）・危険箇所等の把握（ハザードマップ）・危険箇所等の把握（ハザードマップ）

・・・・災害災害災害災害時の避難先（第一次避難所）、時の避難先（第一次避難所）、時の避難先（第一次避難所）、時の避難先（第一次避難所）、

避難ルートの確認避難ルートの確認避難ルートの確認避難ルートの確認 等等等等

（秋葉町内の第二次避難所は「新津高校」）（秋葉町内の第二次避難所は「新津高校」）（秋葉町内の第二次避難所は「新津高校」）（秋葉町内の第二次避難所は「新津高校」）
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秋葉秋葉秋葉秋葉町内の土砂災害警戒町内の土砂災害警戒町内の土砂災害警戒町内の土砂災害警戒区域区域区域区域

・・・・ 秋葉川（秋葉秋葉川（秋葉秋葉川（秋葉秋葉川（秋葉1丁目、七色の池付近）丁目、七色の池付近）丁目、七色の池付近）丁目、七色の池付近）

・・・・ 秋葉（１）（秋葉秋葉（１）（秋葉秋葉（１）（秋葉秋葉（１）（秋葉2丁目、ふれあい公園北側）丁目、ふれあい公園北側）丁目、ふれあい公園北側）丁目、ふれあい公園北側）

・・・・ 秋葉（秋葉（秋葉（秋葉（2）（）（）（）（秋葉秋葉秋葉秋葉2丁目・滝谷本町丁目・滝谷本町丁目・滝谷本町丁目・滝谷本町、、、、滝谷滝谷滝谷滝谷））））

・・・・ 秋葉秋葉秋葉秋葉（（（（2））））-2

（秋葉（秋葉（秋葉（秋葉2丁目・滝谷本町、磐越西線近く）丁目・滝谷本町、磐越西線近く）丁目・滝谷本町、磐越西線近く）丁目・滝谷本町、磐越西線近く）

・・・・ 秋葉秋葉秋葉秋葉（（（（3））））（秋葉（秋葉（秋葉（秋葉2丁目）丁目）丁目）丁目）
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②②②② 防災訓練防災訓練防災訓練防災訓練

平成平成平成平成20年～年～年～年～22年年年年 秋葉町内運動会の中で訓練秋葉町内運動会の中で訓練秋葉町内運動会の中で訓練秋葉町内運動会の中で訓練

20年：消火訓練年：消火訓練年：消火訓練年：消火訓練

バケツリレー、消火器による初期消火バケツリレー、消火器による初期消火バケツリレー、消火器による初期消火バケツリレー、消火器による初期消火

21年：応急手当訓練年：応急手当訓練年：応急手当訓練年：応急手当訓練(三角巾、簡易担架）等三角巾、簡易担架）等三角巾、簡易担架）等三角巾、簡易担架）等

22年：年：年：年：AEDの使用、煙体験の使用、煙体験の使用、煙体験の使用、煙体験

平成平成平成平成23年年年年 自主防災会メンバーによる図上訓練自主防災会メンバーによる図上訓練自主防災会メンバーによる図上訓練自主防災会メンバーによる図上訓練

→課題を明らかにする課題を明らかにする課題を明らかにする課題を明らかにする

平成平成平成平成24年、年、年、年、25年年年年 避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練

（今後とも継続して実施する見込み）（今後とも継続して実施する見込み）（今後とも継続して実施する見込み）（今後とも継続して実施する見込み）
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平成20年：消火訓練

秋葉秋葉秋葉秋葉3町内運動会の最後に「消火訓練」を実施町内運動会の最後に「消火訓練」を実施町内運動会の最後に「消火訓練」を実施町内運動会の最後に「消火訓練」を実施

バケツリレーバケツリレーバケツリレーバケツリレー 12



早く満杯にしたチームが勝ち早く満杯にしたチームが勝ち早く満杯にしたチームが勝ち早く満杯にしたチームが勝ち
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消火器による消火訓練消火器による消火訓練消火器による消火訓練消火器による消火訓練
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平成21年：防災訓練

秋葉秋葉秋葉秋葉3町内運動会の最後に「防災訓練」を実施町内運動会の最後に「防災訓練」を実施町内運動会の最後に「防災訓練」を実施町内運動会の最後に「防災訓練」を実施

応急手当訓練（三角巾・副木応急手当訓練（三角巾・副木応急手当訓練（三角巾・副木応急手当訓練（三角巾・副木））））

救出・救護訓練（簡易担架救出・救護訓練（簡易担架救出・救護訓練（簡易担架救出・救護訓練（簡易担架））））

炊き出し訓練炊き出し訓練炊き出し訓練炊き出し訓練
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三角巾の使い方の指導を受ける三角巾の使い方の指導を受ける三角巾の使い方の指導を受ける三角巾の使い方の指導を受ける
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骨折の固定には電話帳も活躍骨折の固定には電話帳も活躍骨折の固定には電話帳も活躍骨折の固定には電話帳も活躍
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竹と毛布による応急担架の作り方竹と毛布による応急担架の作り方竹と毛布による応急担架の作り方竹と毛布による応急担架の作り方
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アルファ米にお湯を加えてご飯（炊き込みご飯）アルファ米にお湯を加えてご飯（炊き込みご飯）アルファ米にお湯を加えてご飯（炊き込みご飯）アルファ米にお湯を加えてご飯（炊き込みご飯）

にするにするにするにする 19



平成22年：防災訓練

秋葉秋葉秋葉秋葉3町内運動会の最後に「防災訓練」を実施町内運動会の最後に「防災訓練」を実施町内運動会の最後に「防災訓練」を実施町内運動会の最後に「防災訓練」を実施

ＡＥＤを使った人命ＡＥＤを使った人命ＡＥＤを使った人命ＡＥＤを使った人命救助救助救助救助訓練訓練訓練訓練

スモークマシーンスモークマシーンスモークマシーンスモークマシーンを使った煙体験訓練を使った煙体験訓練を使った煙体験訓練を使った煙体験訓練
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平成23年：図上訓練

想定想定想定想定

地震による被害が発生した直後、半日程度（地震による被害が発生した直後、半日程度（地震による被害が発生した直後、半日程度（地震による被害が発生した直後、半日程度（行政等行政等行政等行政等
の対応が本格化する前段階の対応が本格化する前段階の対応が本格化する前段階の対応が本格化する前段階））））

・地元として何ができるか・地元として何ができるか・地元として何ができるか・地元として何ができるか

・どのような問題があるか・どのような問題があるか・どのような問題があるか・どのような問題があるか

→各班毎に検討する各班毎に検討する各班毎に検討する各班毎に検討する

情報情報情報情報伝達班、消火伝達班、消火伝達班、消火伝達班、消火班班班班、、、、救出救出救出救出救護班救護班救護班救護班、、、、

避難避難避難避難誘導誘導誘導誘導班班班班、、、、給水給水給水給水給食班、避難所設営給食班、避難所設営給食班、避難所設営給食班、避難所設営班班班班、、、、

本部本部本部本部
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各班毎の検討各班毎の検討各班毎の検討各班毎の検討
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検討結果を発表検討結果を発表検討結果を発表検討結果を発表
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情報伝達班情報伝達班情報伝達班情報伝達班

課題課題課題課題

伝達すべき情報の流れ伝達すべき情報の流れ伝達すべき情報の流れ伝達すべき情報の流れ

行政等行政等行政等行政等→自主防災会・本部自主防災会・本部自主防災会・本部自主防災会・本部→情報伝達班情報伝達班情報伝達班情報伝達班→地域地域地域地域

情報を伝達しつつ地域の状況を把握する情報を伝達しつつ地域の状況を把握する情報を伝達しつつ地域の状況を把握する情報を伝達しつつ地域の状況を把握する

情報伝達情報伝達情報伝達情報伝達方法方法方法方法

電話が通じない場合：ハンドマイク、貼り紙電話が通じない場合：ハンドマイク、貼り紙電話が通じない場合：ハンドマイク、貼り紙電話が通じない場合：ハンドマイク、貼り紙

→機材（ハンドマイク等）の整備が必要機材（ハンドマイク等）の整備が必要機材（ハンドマイク等）の整備が必要機材（ハンドマイク等）の整備が必要
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消火班消火班消火班消火班

初期消火：各自・地域（隣近所）で行う初期消火：各自・地域（隣近所）で行う初期消火：各自・地域（隣近所）で行う初期消火：各自・地域（隣近所）で行う

（消火班（各町内（消火班（各町内（消火班（各町内（消火班（各町内4人）だけでは対応不可）人）だけでは対応不可）人）だけでは対応不可）人）だけでは対応不可）

消防署が行う消火活動を支援消防署が行う消火活動を支援消防署が行う消火活動を支援消防署が行う消火活動を支援

何ができるか？何ができるか？何ができるか？何ができるか？

各家庭で行うべき事各家庭で行うべき事各家庭で行うべき事各家庭で行うべき事

ストーブの転倒防止、浴槽に水をストーブの転倒防止、浴槽に水をストーブの転倒防止、浴槽に水をストーブの転倒防止、浴槽に水を入入入入れてれてれてれておおおおく等く等く等く等

課題課題課題課題

消火消火消火消火栓栓栓栓のののの位置位置位置位置をををを確認確認確認確認、、、、点点点点検検検検

周囲周囲周囲周囲にににに車や物車や物車や物車や物があって使いがあって使いがあって使いがあって使いづづづづらいらいらいらいこここことはないかとはないかとはないかとはないか
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救出救護班救出救護班救出救護班救出救護班

課題課題課題課題

各町内各町内各町内各町内4人の班員だけでは救出すべき人の人の班員だけでは救出すべき人の人の班員だけでは救出すべき人の人の班員だけでは救出すべき人の

把握は把握は把握は把握は困困困困難難難難 →先ず先ず先ず先ず隣組で対応隣組で対応隣組で対応隣組で対応

隣組長との隣組長との隣組長との隣組長との連絡連絡連絡連絡体体体体制制制制をををを確立確立確立確立する必要する必要する必要する必要

防災に防災に防災に防災に関関関関する町内会の組織する町内会の組織する町内会の組織する町内会の組織作作作作りが必要りが必要りが必要りが必要
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避難誘導班避難誘導班避難誘導班避難誘導班

新津高校新津高校新津高校新津高校（避難所）に避難する前に各町内で（避難所）に避難する前に各町内で（避難所）に避難する前に各町内で（避難所）に避難する前に各町内で

数カ数カ数カ数カ所所所所集集集集合する（合する（合する（合する（予め予め予め予め場所を場所を場所を場所を決め決め決め決めてててておおおおく）く）く）く）

→H24年、年、年、年、25年の避難訓練の「年の避難訓練の「年の避難訓練の「年の避難訓練の「一次一次一次一次避難所」避難所」避難所」避難所」

課題課題課題課題

個個個個人情報の問題から、人情報の問題から、人情報の問題から、人情報の問題から、寝寝寝寝たきりの人等の把握がたきりの人等の把握がたきりの人等の把握がたきりの人等の把握が

出出出出来来来来ないないないない。。。。
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給水給食班給水給食班給水給食班給水給食班

各家庭で最各家庭で最各家庭で最各家庭で最低低低低3日分は日分は日分は日分は確保確保確保確保してしてしてしておおおおくくくく。。。。

非常時非常時非常時非常時ににににはははは各家庭各家庭各家庭各家庭から食から食から食から食料料料料・水を・水を・水を・水を提供提供提供提供してもらうしてもらうしてもらうしてもらう。。。。

町内で食町内で食町内で食町内で食料料料料・水の備・水の備・水の備・水の備蓄蓄蓄蓄はできないかはできないかはできないかはできないか。。。。

ビニビニビニビニーーーール袋ル袋ル袋ル袋（い（い（い（いろろろろいいいいろろろろと用と用と用と用途途途途あり）を備あり）を備あり）を備あり）を備蓄。蓄。蓄。蓄。

行政の備行政の備行政の備行政の備蓄量蓄量蓄量蓄量はどのはどのはどのはどの位位位位あるかあるかあるかあるか。。。。
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避難所設営班避難所設営班避難所設営班避難所設営班

避難所（避難所（避難所（避難所（新津高校新津高校新津高校新津高校）に、いつ、どのように設営するか）に、いつ、どのように設営するか）に、いつ、どのように設営するか）に、いつ、どのように設営するか。。。。
（行政の（行政の（行政の（行政の考え考え考え考え方は？方は？方は？方は？ 行政との行政との行政との行政との連絡連絡連絡連絡・・・・連携連携連携連携が必要）が必要）が必要）が必要）

避難避難避難避難所内所内所内所内の各町内毎のスの各町内毎のスの各町内毎のスの各町内毎のスペペペペースースースース割割割割り付けり付けり付けり付け

（行政が（行政が（行政が（行政が大大大大きくきくきくきく区区区区分け分け分け分け→町内での町内での町内での町内での割割割割りりりり振振振振り）り）り）り）

設営のた設営のた設営のた設営のためめめめのののの資資資資材はどうするのか材はどうするのか材はどうするのか材はどうするのか

避難避難避難避難者者者者のののの受受受受付付付付
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本部本部本部本部

災害災害災害災害時時時時にににには本部員は避難所には本部員は避難所には本部員は避難所には本部員は避難所に集集集集合（合（合（合（連絡連絡連絡連絡がなくても）がなくても）がなくても）がなくても）

先ず先ず先ず先ず町内の情報を町内の情報を町内の情報を町内の情報をままままととととめめめめるるるる。。。。

町内の町内の町内の町内の範囲範囲範囲範囲を越を越を越を越ええええててててエエエエリリリリアアアア設定をした方が設定をした方が設定をした方が設定をした方が良良良良いかもしいかもしいかもしいかもし
れないれないれないれない。。。。（（（（小泉団小泉団小泉団小泉団地）地）地）地）

現時点現時点現時点現時点でででではははは避難所避難所避難所避難所のののの詳詳詳詳しい内しい内しい内しい内容容容容がががが知知知知ららららさささされてれてれてれていないいないいないいない。。。。
（行政（行政（行政（行政へへへへの要の要の要の要望望望望））））

区区区区役所役所役所役所の対策本部とのの対策本部とのの対策本部とのの対策本部との連絡連絡連絡連絡方法はどうするか方法はどうするか方法はどうするか方法はどうするか。。。。
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平成24年～25年：避難訓練

地震災害を想定し、避難訓練を実施地震災害を想定し、避難訓練を実施地震災害を想定し、避難訓練を実施地震災害を想定し、避難訓練を実施

1丁目丁目丁目丁目

避難避難避難避難者者者者 → 一次一次一次一次避難所避難所避難所避難所 →（高齢者等はここで帰宅）（高齢者等はここで帰宅）（高齢者等はここで帰宅）（高齢者等はここで帰宅）

↓

避難所（避難所（避難所（避難所（新津高校新津高校新津高校新津高校））））

2丁目、丁目、丁目、丁目、3丁目丁目丁目丁目

避難避難避難避難者者者者 → 一次一次一次一次避難所避難所避難所避難所 →（参加者（高齢者）は（参加者（高齢者）は（参加者（高齢者）は（参加者（高齢者）はここで帰宅）ここで帰宅）ここで帰宅）ここで帰宅）

↓（各（各（各（各一次一次一次一次避難所のグループ長避難所のグループ長避難所のグループ長避難所のグループ長(参加者））参加者））参加者））参加者））

避難所（避難所（避難所（避難所（新津新津新津新津高校高校高校高校・秋葉会・秋葉会・秋葉会・秋葉会館館館館））））
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隣組で集合（隣組長さんの家の前で）隣組で集合（隣組長さんの家の前で）隣組で集合（隣組長さんの家の前で）隣組で集合（隣組長さんの家の前で）
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一次避難所一次避難所一次避難所一次避難所にににに向かう向かう向かう向かう
33



高齢者高齢者高齢者高齢者をリヤカーに乗せてをリヤカーに乗せてをリヤカーに乗せてをリヤカーに乗せて 34



一次避難所一次避難所一次避難所一次避難所に集合に集合に集合に集合
35



一次避難所一次避難所一次避難所一次避難所に集合に集合に集合に集合
36



一次避難所でグループ長の話しを聞く一次避難所でグループ長の話しを聞く一次避難所でグループ長の話しを聞く一次避難所でグループ長の話しを聞く
37



一次一次一次一次避難所でグループ長の話しを聞く避難所でグループ長の話しを聞く避難所でグループ長の話しを聞く避難所でグループ長の話しを聞く

（（（（2丁目、丁目、丁目、丁目、3丁目はここで解散）丁目はここで解散）丁目はここで解散）丁目はここで解散） 38



一次避難所から新津高校にある避難所に移動一次避難所から新津高校にある避難所に移動一次避難所から新津高校にある避難所に移動一次避難所から新津高校にある避難所に移動

（（（（1丁目丁目丁目丁目））））39



「防災避難所」の看板（新津高校の入り口）「防災避難所」の看板（新津高校の入り口）「防災避難所」の看板（新津高校の入り口）「防災避難所」の看板（新津高校の入り口）
40



一次避難所から新津高校にある避難所に移動一次避難所から新津高校にある避難所に移動一次避難所から新津高校にある避難所に移動一次避難所から新津高校にある避難所に移動

（（（（1丁目丁目丁目丁目））））41



新津高校にある避難所に集合（新津高校にある避難所に集合（新津高校にある避難所に集合（新津高校にある避難所に集合（1丁目）丁目）丁目）丁目）
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自主防災会長（自主防災会長（自主防災会長（自主防災会長（3丁目町内会長）によるお話し丁目町内会長）によるお話し丁目町内会長）によるお話し丁目町内会長）によるお話し
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今後の課題・対応

避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練 ：：：：地域地域地域地域住民住民住民住民よりよりよりより評価評価評価評価がががが高高高高いいいい

（「今後も実施して（「今後も実施して（「今後も実施して（「今後も実施してほほほほしい」とのしい」とのしい」とのしい」との声声声声））））

→今後も実施したい今後も実施したい今後も実施したい今後も実施したい。。。。

運動会：運動会：運動会：運動会：来来来来年から年から年から年から再開再開再開再開できる見込みできる見込みできる見込みできる見込み

避難訓練とは避難訓練とは避難訓練とは避難訓練とは別別別別に何かに何かに何かに何かややややれるれるれるれるこここことはあるか？とはあるか？とはあるか？とはあるか？

避難所である避難所である避難所である避難所である高校高校高校高校のののの受受受受けけけけ入入入入れ体れ体れ体れ体制制制制・行政との・行政との・行政との・行政との連携連携連携連携

よくよくよくよくわわわわからない事がからない事がからない事がからない事が多多多多いいいい

実実実実際際際際の災害発生の場合、避難所の災害発生の場合、避難所の災害発生の場合、避難所の災害発生の場合、避難所に避難するに避難するに避難するに避難するよりも自よりも自よりも自よりも自宅宅宅宅
にとどにとどにとどにとどままままるケースがるケースがるケースがるケースが多多多多いいいい。そ。そ。そ。その場合の対応は？の場合の対応は？の場合の対応は？の場合の対応は？
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